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LIEBE MITGLIEDER,

der Sommer steht vor der Tiir und damit - hoffentlich - das
absehbare Ende der Pandemie. Die Impfungen schreiten fort,
die Temperaturen steigen, die Hoffnung auf Sport in gewohnter

Weise hat, ganz leise, das Recht aufzukeimen.

Wir feiern in diesem Jahr 120 Flottbek. Ich lehne mich hier weit
aus dem Fenster - aber wir alle brauchen Ziele in der Zukunft,
wie brauchen Hoffnung, dass alles normal wird und auf diesem
Weg brauchen wir viel Toleranz. Es gibt so viele Meinungen zu
diesen Notbremse-Maf3nahmen, zum Krisenmanagement der
Bundesregierung, zum Verhalten des Nachbars, zur Party ein
paar Jugendlicher - lassen Sie uns im Wertesystem unseres
Clubs tolerant sein.

Apropos Toleranz: viele Stunden haben wir 6 Vorstdnde mit
der brillanten und geduldigen Leitung von Volker Rau in Work-
shops zum Wertesystem unseres Clubs verbracht. Diese Werte
werden die Basis unserer zukiinftigen Entscheidungen sein und
uns unsere Arbeit erleichtern. Wir stellen Ihnen das Ergebnis
dieses, fiir uns alle gewinnbringenden und interessanten

Prozesses, in der ndchsten Mitgliederversammlung im Juni vor.

120 Jahre Flottbek - eine lange Tradition, die verpflichtet.
Familiengetragen und ehrenamtlich geleitet hat unser Club eine
konstante und verldssliche Entwicklung geschafft, schwere
Zeiten (iberwunden und sportliche Geschichte geschrieben -
lesen Sie gerne den wunderbaren Artikel von Wolfgang Stichling

ein paar Seiten weiter im Heft.

Wir wollen weiter machen - den Club mit all seiner soliden
Grundausrichtung in die Zukunft begleiten. Breitensport und
Leistungssport gehdren in Flottbek untrennbar zusammen.
Die finanzielle Grund-Sicherung lduft inzwischen nicht mehr
tiber die Altvorderen, sondern ist solide aufgestellt und
transparent, dennoch sind Spenden herzlich willkommen

und projektbezogen wahnsinnig hilfreich und notwendig.

Denn wir wollen und miissen in die Zukunft denken. Die
Flottkids, unsere Kleinsten, machen es uns vor. Ein unfassbarer
Ansturm auf die gut gemanagten Kurse unter der liebevollen

Leitung von Andrea Klupp, fiillen unseren Club. Zu sehen jeden

EDITORIAL

Nachmittag auf unserer schénen Anlage. Diese begeisterten

Kinder UND Eltern wollen wir gerne mit einem tiefen blau-
weifSen Herzen ausstatten. Dazu miissen wir weiter denken und
schmieden gute Kontakte in die Nachbarschaft um tragfa-

hige Kooperationen aufzubauen. Denn von allem haben wir

viel - nur Platz um uns zu vergréf3ern haben wir leider nicht.

Aber wir wollen die neuen Tennismitglieder, Hockeykinder und
Golfinteressierten aufnehmen und damit in unserem Stadtteil
ein wichtiger Pfeiler der Familien und Menschen werden, in dem
sie ihre Freizeit verbringen, ihre Freunde treffen und sich ehren-
amtlich engagieren. Auch wenn das zuwider des allgemeinen
Trends steht. Der Trend geht zu ,Pay and Play*“ und die Abwan-
derung aus den Vereinen ist enorm - durch die Pandemie be-
schleunigt. Scheinbar bieten wir hier aber doch ein Angebot,
eine Idee, ein Geflihl, das die Mitglieder an uns bindet und daftir
mdchten wir uns bedanken. Es ist wunderbar zu sehen, dass
fast alle dabei geblieben sind - durchgehalten haben - auch

ohne ihren Sport.

Nun freuen wir uns auf ein schénes Fest im August um
120 Jahre blau-weif3e Geschichte und Zukunft zu feiern.

Seien Sie dabei - es lohnt sich sicher.

Mit herzlich-sportlichem Gruf3

Ilhre/Eure Ute Schiirnpeck
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EHRUNG SEBASTIAN WOLFF STIFTUNG
UNTERSTUTZT EURE
AUSLANDSERFAHRUNG

Das traditionelle internationale Jugend-Hockey-Turnier -

besser bekannt als SWS Turnier - konnte 2020 Corona bedingt
nicht stattfinden. Auch in 2021 sind die nationalen Unterschiede
in der Pandemiebekampfung zwischen England, Frankreich und
Deutschland noch zu groR, als dass man ruhigen Gewissens ein
Ubergreifendes Hockey-Turnier planen konnte. Daher hat die
Sebastian Wolff Stiftung die drei beteiligten Clubs in diesem
Jahr aufgerufen regionale Sportveranstaltungen zu organisie-

ren - sofern dies nach den lokalen Richtlinien méglich ist. In

Flottbek laufen die Planungen fiir ein SWS Get Together in den

Der Movenpick
Wein des Jahres
2021

Wir freuen uns, dass Hinrich Wolff fiir seine unermidliche und
groRartige Stiftungsarbeit mit der Sebastian Wolff Stiftung e.V.
von unseren Freunden aus East Grinstead ausgezeichnet
wurde. Unser freundschaftlich verbundener Club aus
Grof3britannien hat Hinrich Wolff zum Vice President des East
Grinstead Hockey Club gewahlt:

,Having been instrumental in the continued relationship between
East Grinstead, Flottbek and Rouen and supporting our juniors by
giving them the opportunity within the SWS foundation to gain
experience internationally. We as a club felt that Hinrich was the
perfect candidate to be nominated as a Vice President of the Club.

Sommerferien. Aktuelles auf der Stiftungs-Website sws-hockey.
de. Ein wichtiger und zunehmend gréBerer Anteil der Stiftungs-
arbeit liegt aber neben dem Turnier vor allem im Jugend-
Austausch-Programm. Dieses mochten Hinrich Wolff und der
Stiftungs-Vorstand gerade jetzt mehr in den Fokus riicken.
Wer Unterstlitzung bei der Planung und Realisierung eines
Auslandsaufenthalts benétigt, moge gern auf uns zukommen.
Die Stiftung hilft beim Finden von Unterkiinften (vorzugsweise
mit Familienanschluss), stellt den Kontakt zu unseren Partner-
clubs und den entsprechenden Hockey-Mannschaften her und
greift finanziell bei der Realisierung des Auslandsaufenthaltes

The club voted at our Annual General Meeting and Hinrich was unter die Arme. Ein Sprachkurs, das Auslandssemsemester

elected unanimously. We are pleased to welcome Hinrich as a Vice oder auch ein Mini-Job lassen sich so hervorragend zu einem

President from our great friends at Flottbek.”

,Der Lucky Draw ist ein
Cabernet-Traum, der jede
Gelegenheit zu einem einzig-
artigen Erlebnis und besondere
Momente unvergesslich macht.”

Paket zusammenschniiren. Wir freuen uns, Euch bei Euren

Wir sind stolz und gratulieren herzlich! Planen zu unterstiitzen. lhr erreicht uns unter sws@gthgc.de.

Hinrich und Johannes Wolff, Tina Krantz,

Anna Ackermann und Jan Hebestreit

f-\{?fuam E‘_(,._..“ . .:5'-.. N

Curtis McBride
Winzer, Kalifornien
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Neue Leitung bei der Haspa in Grof8 Flottbek

:?% ) K°4Z° In unserer Haspa-Filiale an

‘-é :.7,‘ der WaitzstraBe 6 gibt es zwei
%sne'l«‘\ neue Ansprechpersonen.
Almut Heins (37), selbst aus Grof3 Flottbek
und seit Kindertagen Hockeyspielerin im
Hamburger Westen, und ihr Vertreter Holger
Lehmann (49) leiten die Filiale. Er ist eben-
falls sportlich: 1auft, wandert, macht Fitness.
Wir haben mit den beiden gesprochen, die
Uiber langjahrige Erfahrungen in der Finanz-
und Vermogensberatung sowie in Flihrungs-
positionen verfligen.

Frau Heins, lhr Titel ist Filialdirektorin

statt Filialleiterin. Wieso?

Almut Heins: Beides ist richtig. Die Haspa hat
eine Flihrungsebene abgeschafft und den Filial-
leitungen wesentlich mehr Verantwortung und
Zustdndigkeiten (bertragen. Dazu zdhlt auch,
dass ich Prokura habe. Gemeinsam mit meinem
Kollegen leite ich die Filiale. Das zeigt auch, dass
wir bei der Haspa kurze Entscheidungswege
und viel Kompetenz vor Ort haben.

lhre Filialen unterscheiden sich stark

von denen anderer Banken.

Was ist das Besondere?

Almut Heins: Wir haben mit unserer ,Filiale
der Zukunft" ein ungewéhnliches und innova-

tives Konzept entwickelt, das zum Vorbild fiir

andere Institute geworden ist. Das ist optisch
zu sehen, durch offene Bereiche und Wohnzim-
mer-Atmosphdre, mit bequemen Stiihlen und
Sofas. Jede Filiale ist individuell zum Stadltteil
passend gestaltet. AufSerdem engagieren sich
unsere Teams mit Leidenschaft fiir die Kund-
schaft und die Region. Wir méchten Menschen
begeistern. Deshalb sind wir eine Bank, die
Girokonten, Geldanlagen, Kredite, Immobilien-
finanzierungen, Altersvorsorge, Versicherungen
und viele andere Finanzprodukte und -dienst-
leistungen anbietet. Und wir sind dariiber
hinaus ein engagierter Nachbar, der die Leute
nebenan férdert, mit ihnen feiert, ihnen eine
Plattform bietet, Tipps gibt. Gerne erzdhle ich
auch mehr dazu bei einer gemeinsamen Runde
auf dem Golfplatz.

Wie machen Sie das, Herr Lehmann?

Holger Lehmann: Unsere Filiale ist ein Nach-
barschaftstreff. Hier kénnen sich Menschen am
grofden Holztisch austauschen, Veranstaltungen
planen und an Events teilnehmen. Momentan
ist das nicht méglich, deshalb bieten wir vieles
digital an. Unter haspa-veranstaltungen.de
kann man sich informieren, anmelden und einen
Newsletter abonnieren, damit man nichts ver-
passt. Fast alle Veranstaltungen sind (ibrigens

kostenlos, jede und jeder kann teilnehmen.

Holger Lehmann und Almut Heins

Was sind das fiir Veranstaltungen?

Holger Lehmann: Das ist sehr vielfdltig, da
zahlreiche Filialen hier etwas anbieten. Neben
Finanzthemen wie Kapitalmarkt-Ausblick,
Tipps zum Online-Banking oder fiir Inmobilien-
interessierte werden Sport, Yoga, Basteln,
Modenschau und Lesungen angeboten. Einfach
mal reinschauen. Sobald es wieder maéglich ist,
wollen wir auch wieder vor Ort etwas anbieten.
Nattiirlich kénnen auch der Club und die Mit-
glieder Ideen einbringen.

Almut Heins: Das gilt natiirlich auch fiir unsere
Ausstellungsfldchen. Hier kénnen sich Vereine
und Firmen aus der Nachbarschaft kostenlos
prdsentieren. Sprechen Sie uns gern an. Ich
freue mich schon darauf irgendwann mal wieder
auf dem GTHGC Platz Hockey zu spielen, sobald
es wieder méglich ist. Mit dem Golfplatz und
der schénen Terrasse ist es eine der schénsten
Anlagen im Hamburger Westen.

Vielen Dank fur das Gesprach.

Hamburger Sparkasse
Filiale Othmarschen
Waitzstaie 6

22607 Hamburg

T 040 3579-5202

almut.heins@haspa.de

Tippgeberprovision:
Wissen bringt Geld

36 _ Ko"z‘, Vor drei Monaten haben wir die
v T Tippgeberprovision eingefiihrt.
%sne'l«e Und bereits jetzt haben wir die
ersten Provisionen ausgezahlt! Das Tolle
daran: Alle Beteiligten betonen, dass sie es
sofort wieder so machen wiirden. Mit der
Tippgeberprovision bringen wir klar und
transparent unsere Wertschatzung zum
Ausdruck, wenn wir aufgrund lhrer Empfeh-
lung ein Objekt verkaufen diirfen. Denn lhre
Empfehlung ist einfach mehr wert als ein
Strauf3 Blumen. Empfehlen Sie uns und
profitieren auch Sie mit der Tippgeberprovi-
sion von Wullkopf & Eckelmann Immobilien
vom Verkaufserfolg! Sie erhalten von uns

eine Tippgeberprovision in Héhe von 10 %

Fur lhre Gesundheit

Wir freuen uns auf Sie!
Nienstedtener Str. 5, 22609

Telefon 040 82 66 66

info@apotheke-nienstedten.
www.apotheke-nienstedten.de

Unsere APP

/2
|

Frank und Dirk Wullkopf
Verwaltung und Verkauf,
Vermietung und Bewertung

des Gesamt-Netto-Provisionsbetrages.

Als konkretes Beispiel: Bis zu 3.045 Euro
bekommen Sie von uns fiir den Tipp, der zum
erfolgreichen Verkauf einer 500.000 Euro

teuren Immobilie fihrt.

Wir spenden 15 Prozent

der Gesamtnettoprovision

Fir den Fall, dass Sie als Tippgeber keine Pri-
vatperson sind und z. B. in Vertretung fiir ein
Unternehmen handeln, werden wir 15 Prozent
der Gesamtnettoprovision an eine gemeinnit-
zige Einrichtung spenden, die Sie uns nennen
oder auf die wir uns gemeinsam einigen. Und
selbstverstandlich kdnnen wir uns auch mit

Privatpersonen auf eine Spende verstandigen!

burg
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Sprechen Sie uns einfach an:

Telefonisch, via E-Mail oder auch persoénlich!

Bleiben Sie gesund

lhre
=== [ {/a/i%f/’
Frank und Dirk Wullkopf

Verwaltung, Verkauf und Vermietung

Waullkopf & Eckelmann
Immobilien GmbH & Co. KG
Friesenweg 5/Gebdude 2
22763 Hamburg

Telefon 040 89 97 92 0

www.wullkopf-eckelmann.de

g>APOTHEKE NIENSTEDTEN
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Volker Rau,
Change-Consultant & Business-Coach

ALLGEMEIN

Bei einerD

Wir bringen lhre Leistung auf den Platz

g K°4, Die vielen Veranderungen um
<

T uns herum stellen fiir Organi-

w CL

%sne‘l«‘q’ sationen, Teams und uns selbst
neue oder andere Herausforderungen dar.
Und zwar auch hinsichtlich Fiihrung und Zu-
sammenarbeit. Wo es frither noch geniigend
Puffer im System gab, miissen Keyplayer jetzt
bei sich und anderen genauer hinschauen
und zlgiger in die Gange kommen. Oder

wie es der Tennis-Profi Robin Haase nach
einer klaren Niederlage gegen Rafael Nadal
ausdriickte ,Am Anfang war ich klar besser,
dann war das Aufwarmen vorbei“. Und genau
hier bringen mein Team und ich lhre Leistung
auf den Platz. Wir stehen als Berater, Coach
und Impulsgeber deutschlandweit an der
Seite von Unternehmern, Geschaftsfiihrern,
Flihrungskraften und Fachexperten. Sei es fir
Konzerne, Mittelstandler, Kleinunternehmen,
(Sport)Vereine oder Stiftungen. lhr Nutzen:
Klarheit erlangen, Sicherheit gewinnen, Kon-
flikte 16sen, Einigkeit schaffen, Zukunft gestal-
ten, Gewinn steigern und Freude am Tun.
Diese Expertise kommt nicht von ungefahr,
mich als Griinder und Inhaber von KEYPLAY
nach vorne schiebend. Genauer gesagt ist sie
auch durch Mannschaftssport und Clubleben
entstanden. Und beides pragt mich bei
Flottbek seit ich fiinf Jahre alt bin. Schon friih
an die Hand genommen wurde ich von Doni
Wolff (auf dem Foto der mit dem Krokodil)
und spater von Witold Ziaja im Jugend- und

Herrenbereich. Und immer ging es ums

Weiterentwickeln, Leistung erbringen in den
eigenen Moglichkeiten, Umsetzen der Taktik,
Umgehen mit Veranderungen auf dem Spiel-
feld, das Funktionieren als Team sowie das
Feiern von Erfolgen. Zudem durfte ich die

1. Herren als Mannschaftsfiihrer vertreten
und fungierte als Trainer und Coach von
Flottbeks Jugendmannschaften. Und weil das
Ganze natirlich nicht immer so rosig, sondern
auch mal knackig konfliktar war - sei es auf-
grund von unterschiedlichen Personlichkeit-
stypen, Werten oder Interessen - konnte ich
auch hier massig Erfahrungen sammeln.

Tja, und dann sind knapp 25 Berufsjahre ins
Land gezogen in denen ich als Freelancer,
Inhouse Consultant, Angestellter und Firmen-
griinder arbeitete - aber immer entlang an
dem Thema Flihrung und Zusammenarbeit in
Veranderungsprozessen. Die andere Konstan-
te ist, dass ich, wenn ich in Hamburg bin, im
Club aufschlage und alte Weggefahrten treffe
sowie mit meinen geliebten 3. Herren einmal
im Jahr zur Deutschen Meisterschaft der

3. Mannschaften fahre. Dort wird dann
Leistung auf dem Spielfeld und am Tresen
erbracht sowie Teamspirit at it’s best - ganz
so wie es sein soll. Und wenn dann noch auf
irgendwelchen Veranstaltungen der Flottbek-
Song aus meiner Zeit bei den 1. Herren
ertont, und es zwischendurch heif3t ,\Volker,
hast du noch was zu sagen"?, und ich erwi-
dere ,Das ist schwer zu sagen”. dann ist das

auch jetzt noch so - damals aus mangelnder

Schlagfertigkeit und heute aus Wehmut und
Freude an den Erinnerungen aus dieser Zeit.
Also, wenn Sie |hr Kind neben der Freude

am Sport auch personlich weiterentwickeln
wollen, dann melden Sie es bei Flottbek an,
egal in welcher Sparte. Es wird etwas flr’s
Leben mitnehmen und einen Bezugspunkt
mehr haben - was in Zeiten von Unbestandig-
keit, Unsicherheit, Komplexitat und Mehr-
deutigkeit nicht das Schlechteste ist. Und
wenn Sie jemanden fir sich selbst, Ihr Team
oder |Ihre Organisation hinsichtlich Change-
management, Flihrung oder Zusammenarbeit
suchen und zudem vielleicht sagen ,Ach guck
mal, der kann das und ist auch im Club ...
dann freue ich mich liber Ihre Kontaktaufnah-
me. Mein Team und ich werden fiir Sie alles
einbringen, was wir an Wissen und Berufser-
fahrung haben, um lhre Leistung auf den Platz

zu bringen.

So oder so, sportliche Griifse und alles Gute

V6hier Olize,

Inhaber & Geschdftsfiihrer von KEYPLAY
Change-Consultant & Business-Coach

T 0221 2927918-1
vr@keyplay-consulting.com

www.keyplay-consulting.com

Dritte Herren®You neverwalk alone

Vermittlung von Versicherungen setzt Unabhangigkeit,

Sachkenntnis und Vertrauen voraus.

Dr. Munte & Co. OHG

Nutzen Sie unseren Service. Vereinbaren Sie einen Termin mit uns.
Paul-Nevermann-Platz 5 - 22765 Hamburg - Tel.: 040 23 78 73-0
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Unser neuer Serviceleiter
Tom Zosel

Volle 3 Jahre - mindestens!

CP K°47 »Wir alle kennen das, die angeb-
> %
‘-é T lich frostfesten Pflanzgefai3e

m

%Sne’l;\ gehen im Winter dann doch
kaputt, unsere aber nicht, und wenn doch
ersetzen wir diese selbstverstandlich auch
noch nach 3 Jahren!*
und Clubmitglied Patrik Pohle so freund-

lich wie selbstbewusst. Tucano, Deutsch-

sagt Tucano’s Griinder

lands groBter PflanzgefaR-Lagerverkauf in
Hamburg-Bahrenfeld, ist langst ein Begriff.
Die Firma steht fir eine riesen Aus-
wahl an exklusiven PflanzgefaRen, hochwer-
tigste Qualitat, 3-jahrige Gewahrleistung auf
Frostresistenz und dazu duf3erst faire Preise.
Das hat sich deutschlandweit unter Garten-
freunden herumgesprochen. Auch auf der

Clubterrasse etwa stehen seit vielen Jahren

10

Grofste Auswahl an exklusiven PflanzgefdfSen, hochwertigste Qualitdt,
3-jdhrige Gewdhrleistung auf Frostresistenz und dazu duferst faire Preise.

die blauen, glasierten Tépfe. Und die sehen
aus wie neu. Wieder frisch bei Tucano sind
konkurrenzlos glinstige Terracottatopfe

aus dem Hockeyland Pakistan. Pohle kennt
dort die Fabriken und kauft die echt schénen
Topfe direkt ein. Preisbeispiel: Solide 36cm
Durchmesser, klassischer runder Topf, hand-
gemacht, 3 Jahre Gewaéhrleistung auf Frost,
nur € 19,- ab Lager.

Volle 10 Jahre Gewahrleistung Ubrigens
gibt es auf die herrlichen toskanischen
Topfe aus Impruneta. ,Aber klar, unabhéngig
von den italienischen Klassikern sind die
Topfe aus leichten Materialien auch bei
Tucano im Trend, entsprechend einzigartig

ist unsere Auswahl, von sehr glinstig bis et-

was hoherpreisiger!“ berichtet Firma Tucano.

Und wenn es mal wieder zum Lockdown
kommen sollte: Tucano hat einen

erfolgreichen Online Shop!

Tucano Trading

Boschstrasse 2 / Kreuzung Bornkampsweg
22761 HH-Bahrenfeld

www.tucano.de

Mo - Frvon 10 - 18 Uhr und Sa 10 - 17 Uhr

Zuwachs in unserer Volkswagenfamilie

§z, : KO,,ZO Seit Januar 2021 hat die

‘-é ,;," Leseberg Automobile GmbH
°3<7g,,,g1,e Zuwachs bekommen. In der
Osdorfer Landstra3e 206-208 werden
jetzt neben allen Fahrzeugen der Marke
Volkswagen auch die Modelle der Marke
Skoda betreut. Damit steht die geballte
Fachkompetenz der Serviceberater und
Mechaniker jetzt auch allen Fahrern und
Fahrerinnen von Skoda Fahrzeugen zur
Verfligung. Abgedeckt wird auch hier das
komplette Portfolio wie z.B. Wartungsar-
beiten, Reparaturen oder auch Lack- und
Karosseriearbeiten. Selbstverstandlich

durfen auch, falls erforderlich, sdmtliche

Garantiearbeiten ausgefiihrt werden.
Ganz besonders freuen wir uns auch, dass

Herr Tom Zosel die Aufgabe als Serviceleiter

fur Volkswagen und Skoda tibernommen hat.

Herr Zosel ist bereits seit tiber
15 Jahren im Betrieb und kennt die Arbeit
aus unterschiedlichen Blickrichtungen. Zum
Start in den Friihling gibt es jetzt besondere
Frihjahrsangebote fir alle Skoda Fahrzeuge,
wie z.B. einen Friihjahrs-Fitness-Check zum
Preis von 11,90 € bis zum 31. Mai 2021. Falls
Sie bisher noch nicht dazu gekommen sind,
ihre Winterreifen gegen Sommerreifen
zu tauschen, zégern Sie nicht und machen
gleich einen Termin. Fiir alle Skoda Kun-

den ist die erste Einlagerung kostenlos,
dann sparen Sie sich den Transport und
die Rader werden fachgerecht gelagert.
Und falls der eigene Skoda etwas in die
Jahre gekommen ist und der Wunsch nach
etwas Neuem besteht, gibt es nebenan
bei den ELBAUTOS garantiert Leseberg®

viele junge Gebrauchte vieler Marken.

Leseberg Automobile GmbH
Osdorfer Landstr. 193-217
22549 Hamburg (Alt-Osdorf)
Telefon 040 8009040

| QSCCWIdl/”/l

& S6hne

Beerdigungs-Institut Seemann & Sohne KG

www.seemannsoehne.de

Schenefeld Blankenese Rissen Grof Flottbek

Dannenkamp 20 DormienstraBe 9 Ole Kohdrift 4 Stiller Weg 2 Bestattungen

22869 Schenefeld 22587 Hamburg 22559 Hamburg 22607 Hamburg aller Art und

Tel.: 866 06 10 Tel.: 866 06 10 Tel.: 81 40 10 Tel.: 82 17 62 Bestattungsvorsorge

In Schenefeld finden Sie unser Trauerzentrum mit eigener Trauerhalle, Abschiedsrdaumen und Café.
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Liebe Flottis!

3‘6 _ KO% Was haben Sport und Garten
‘g T gemeinsam? Beides erfrischt
%sne‘b‘\ Geist und Korper. Direkt danach
flihlen wir uns manchmal voéllig verausgabt,
aber gleichzeitig gestarkt. Eine Art Sport-
oder Garten-Katharsis? Es soll nun nicht zu
philosophisch werden. Aber etwas emotional
Befreiendes hat die Beschaftigung mit Gar-
ten und Pflanzen allemal. AuBerdem lernen
wir wie auf dem Sportplatz Niederlagen ein-
zustecken. Das weil3 jeder, der morgens vor
von Schnecken abgefressenem Rittersporn
steht oder nach Jahren einsehen muss, dass
Rosen einfach nicht im Garten gedeihen.

Das Motto in der Baumschule fiir unser

Team und fiir unsere Kunden lautet in diesem
Jahr Ubrigens ,Positiv denken - negativ blei-
ben'. Die Gesundheit hat Prioritat, aber des-
wegen darf eine positive Lebenseinstellung
nicht auf der Strecke bleiben. Das Positive
Uiberwiegt, halt uns in diesen Zeiten. Alles,
was die Natur an Schénem hervorbringt, tut
gut. Deshalb brauchen wir jetzt Farbe und
Duft. Etwas zum Beackern und Genief3en.
Wir hoffen natiirlich sehr, dass die Gar-
tenmarkte nach dem langen Lockdown An-
fang des Jahres jetzt weiter gedffnet bleiben.
Denn es ist die Zeit fiir fettbliihende Rosen,
fir faszinierende Stauden, fiir verlockende

Krauter, fiir bienensurrende Obstgehdlze,

fur prallgefillte Hochbeete, fiir wogende
Graser, fur berauschenden Sichtschutz.

Fuhlt positiv und bleibt bitte gesund!

Aus der Baumschule grii3en herzlich

Janne & Kay Wortmann

Johs. Wortmann Pflanzen
Gartenbedarf GmbH

Am Osdorfer Born 52
22549 Hamburg

Tel. 040 804500
www.johs-wortmann.de
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SAVE THE DATE
120 JAHRE GTHGC

Das feiern wir zusammen am
6. und 7. August 2021.
Wir planen ein grol3es Fest fir alle

Generationen und alle Sparten. Seid dabei!

FREITAG, 6. AUGUST 2021
FLOTTBEK ON FEIER

Wir starten um 18 Uhr mit dem Klénschnack, ab 20 Uhr steigt
die Sommerparty fir alle Clubmitglieder. Hier kdnnt Ihr zeigen,
wie man bei uns feiert. Fiir Essen, Getranke und Musik wird
gesorgt. Motto: Gas geben.

SAMSTAG, 7. AUGUST 2021
FESTIVAL DER GENERATIONEN

Ein toller Tag mit Sport, Spiel, Unterhaltung mit Food & Drinks.
Um 12.00 Uhr geht’s los mit einem abwechslungsreichen Pro-
gramm in allen drei Sparten. Nach dem offiziellen Teil méchten
wir den Abend gemeinsam im Club ausklingen lassen.

Ute Schiirnpeck, Isa Brauel-Jahnke, Claudia Hauswedell-Glaser,
Karen Holtappels, Katja Lippert, Nina Wagner, Claudia Wehlen,
Sylvia Wellhéfer, Michael van Droffelaar, Heiner Heuermann,
Pavel Juarez und Dirk Wullkopf

P.S.: Sach- oder Geldspenden fiir die Tombola oder das Fest
nehmen wir gern entgegen, bitte eine E-Mail an 120@gthgc.de.
Das detaillierte Programm folgt.
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WILLKOMMEN
IM GRUNEN

CLUB-SPLITTER

TERMINE | TERMINE | TERMINE*

Anmerkung: * H = Hockey, T = Tennis, G = Golf, HoTeGo = die drei
Sportarten zusammen, FK = FlottKids, (2018-2015). Alle Camps
gelten auch fiir Nichtmitglieder. Weitere Infos: gthgc.de

Neuer ClubManager

Seit dem 1. April hat Wolfram v. Nordeck in die Geschaftsstelle ge-

wechselt und ist seitdem als Clubmanager im GTHGC tatig. Wolfram hat ein

echtes Flottbeker Herz und wird nach tGber drei erfolgreichen Jahren als Trainer MAI

der Hockey-Herren in Zukunft den Vorstand unterstiitzen, die Belange des Camp 10. - 12. Mai HoTeGo FK

Gesamtclubs zu managen. Wir sind alle sehr froh ihn bei uns zu haben, jemand Schatzsuche 30. Mai - FlottKids

der flr unsere Sportarten eine groBe Begeisterung mitbringt. ,Ich bin durch und

durch Clubmensch: Seit friihester Kindheit spiele ich Tennis; Hockey war die JUNI

letzten 15 Jahre als Trainer meine berufliche Heimat und Golf ist heute absolute Camp 24.-26. Juni FK

Leidenschaft. Ich fiihle mich richtig wohl in Flottbek und freue mich, weiter im Camp 24.-27. Juni T

GTHGC zu arbeiten und die Weiterentwicklung des Clubs mitzugestalten®. ULl

Viel Gliick und viele spannende Projekte!

Camp 28.6.-2.7.HGFK
Camp 12.-16.JuliT
Camp 26. - 30. Juli HoTeGo FK
AUGUST

120 Jahre Flottbek. Der GTHGC feiert am 6. und 7. August
sein 120jahriges Bestehen.
Flottbek on Feier am 6.8. Party

Festival der Generationen am 7.8. tagsliber verschiedene

_|_

DIETER FEHRMANN

10. MAI 1928 - 7. JANUAR 2021 . .
Events fir alle Generationen

Camp 2. - 4. August H FK
OKTOBER
-l_ Camp 11. - 15. Oktober H T FK
Geboren Geboren
ERNA BRINKMANN MA||_|r\f MOLLER CHARLIE:?LDOLZICIJ\IZIGRUBER
13. JANUAR 1934 - 9. APRIL 2021 /. Mdrz 2021 | e m
Julia und Marco Méller Ubergliicklich Anka und Die ersten Punktspiele unserer 1. Damen und 1. Herren,

Mdx Griiber

beide Teams spielen in der Regional-Liga, sind fiir den

30. Mai angesetzt. Detaillierte Infos unter gthgc.de

Ottmduller - Pokal Spatsommer
ProAm Turnier Spatsommer
Clubmeisterschaften Spatsommer

FREIWILLIGE VOR:

Auch das Bienchen-Turnier und das Sonnenwend-Turnier sollen
wieder stattfinden. Wer Lust hat, sich hier organisatorisch zu
engagieren, ist von Herzen gebeten, sich bei Timm Schaffner

(schaffner@gthgc.de) zu melden.

GARTENVON EHREN
m PFLANZEN GRILLEN LEBENSART

Dt. Meisterschaft der 3. Mannschaften (EW) am
26./ 27. Juni 2021 auf dem gesamten HW-Geléande.

' Das neue FloKiMag DIE GRILLERE

Das ist suR’!

... Uibrigens, Philipp hat sein Gehalt groR3-
zligig in ein Familien-Outfit investiert ... Méadchen A nachfragen... .

GARTEN VON EHREN BB HoP

Kleine Kinder, kleine Bilder, keines Magazin. *ANDERUNGEN VORBEHALTEN
Und so gro3e Freude! MALDFELDSTRASSE 2 | 21077 HAMBURG

_ o0 et ee o | o Y oM ERREN S
V/LL/1777 777777777777 77 77777777777 7777777777777 7777777 777777777777 7777 7777777/ 7777777777777/ 777777777777 GARTEN-VON-EHREN.DE
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Golfverriickt

Da kommt so ein Ehepaar
und sagt, es spielt auf allen
Platzen der Welt, also auch
mal hier. Kauft sich tiberall
Logoballe. Und schickt ein
Foto flr’s ClubMagazin.
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CLUB-SPLITTER

Spendenaktion

Die 1. Herren Hockey sind recht aktiv und
da wurde mal kurz zum Spenden von Equipment
fur den Sierra Leona Hockey Trust aufgerufen.
Super Sache und richtig erfolgreich umgesetzt.
,Die Organisation arbeitet mit Gemeinden zu-
sammen, um Kindern und jungen Erwachsenen
ein sicheres Umfeld fiir den Sport zu bieten.

Wir stellen Ausristung zur Verfligung, entwickeln

Infrastruktur und erméglichen den Wissenstrans-

1,2,3 und 4!

Wenn die Frage kommt, ob man

fer von europaischen Hockeyvereinen und Spielern

nach Sierra Leone".
einen Gast z.B. aus Ir- oder England

www.sierraleonehockey.org

beherbergen kénne, sollte man unbe-

dingt ,Jaaa’ sagen, denn 1. lernen die

Kinder englisch, 2. poliert man das
eigene auf und 3. ist es eine unglaubliche
Bereicherung menschlich und! auf dem
Hockeyplatz. 4. Findet man die Mitte
Hamburgs! Peter McKibbin - schon, dass
Du bei uns bist.

’ Schnelitest
Hambug

>> Schnelitest
Serumﬁ

Was'n hier los?

Fragt man sich so manches Mal, wenn die vielen Menschen Schlange stehen... Ach ja klar,
das Testzentrum. Klasse Aktion, wahnsinnig schnell hochgezogen. Super Orga und am besten,
also zartesten, getestet bei Oscar! Danke allen, besonders Kicken, Emma und Oscar.

HOCKEY

CLUB-SPLITTER

Projekt Klassenerhalt...

Jakob, wie war die Stimmung gestern?
Sehr gut, naturlich (nach dem Sieg gegen Crefeld). Wir spielen
jetzt in den Play Downs gegen den TSV Mannheim. Die haben
eine starke Achse (Pfaff, Kaufmann, Rothliander & Schlageter)
und mit Stadler einen sehr guten Torwart. Das ist gut berechen-
bar, wir wissen, was uns erwartet. Ein fairer Gegner fir die
Play Downs. Wenn wir die in dem Modus ,best of three“ nicht
schlagen, haben wir es - hart gesagt - auch nicht verdient in der
1. Bundesliga zu spielen.

Wie war die Vorbereitung?
Naja, nicht ganz einfach. Wir hatten den Break tiber den Winter
ohne die Hallensaison, haben uns dann Anfang des Jahres
getroffen und mit Athletik angefangen. Dann wurde klar, dass
Russell (Garcia) uns bis zum Sommer tibernimmt. Der Prozess
kam ins Laufen, wir haben gemeinsam eine Marschroute
entwickelt, wie wir die beiden wichtigen Wochenende ange-
hen kénnen, was Spielentwicklung, Taktik, etc. anbelangt.

Wie ,spielt’ ihr mit Corona?
Corona ist natirlich sehr prasent. Tests vor jedem Spiel und
jedem Training. 5 x die Woche. Wir fiihlen uns damit aber sicher
und das ganze Team geht verantwortungsvoll mit der Situation
um. Der 17jahrige geht noch zur Schule und der 34jahrige hat
zwei Kinder im Kindergarten... jeder ist anders betroffen und
geht anders mit dem Thema um. Aber die Freude, Hockey spie-
len zu durfen, Gberwiegt. Auch, wenn wir morgens um 6 auf dem
Platz stehen und schnell bis 20.15 Uhr trainieren, damit vor der

Ausgangssperre alle zuhause sein kénnen.

Jakob Schmidt, Mannschaftsfiihrer der
1. Herren im Gesprdch mit der
Redaktion kurz vor den Play Downs.

Was passiert nach den Play Downs?

Ich denke, dass es einen groRen Umbruch im Team geben

wird. Das Altersgeflige ist sehr grof3, sicher wird der eine oder
andere Uberlegen, ob er den Aufwand mit Job, Freundin oder
Kindern noch betreiben kann. Aber egal wie die Saison zu Ende
geht, ist es mir wichtig einigen Menschen speziellen Dank auszu-
sprechen, denn der organisatorische Aufwand zu diesen beson-
ders Zeiten ist enorm gestiegen.

Danke an Gitta im Hockeybliro, die alle Anforderungen
immer sofort umsetzt, an Andries, der sich um die komplette
Organisation und die Ansprtiche des DHB kiimmert. An unsere
Betreuerin Jutta, die in jeder Talkshow als Corona-Expertin
auftreten konnte. Sie hat das Team total entlastet und die
Reisevorbereitungen, Busse, Buchungen, Essenorganisation...
hervorragend abgenommen. Silke Rathmer und Imke Siekmann
als unsere Physios, die uns jeden Montag pflegen, bei den
Auswartswochenenden dabei sind und ihre Zeit fiir uns opfern.

Und an Jape, der in der Umbruchsituation sofort fiir uns da war.
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De Voss Pokal 2020

Der GTHGC lebt von der sportlichen Leistung in allen Ligen,
von Fairness und besonders vom ehrenamtlichen Engage-
ment der Mitglieder. Der diesjahrige Preistrager wurde fiir
seine ehrenamtliche Tatigkeit, die er neben seinem auf-
wendigen Job, ohne groBen Aufhebens seit Jahren (1994)
leistet, ausgezeichnet. Um diese Menschen einmal jahrlich
wertzuschatzen, gibt es den de Voss Pokal im GTHGC.

Er ist der schonste, wertvollste und alteste Pokal unseres
Clubs - eine Tradition seit 1934.

Wir gratulieren Stefan Dekubanowski von ganzem Herzen!!!
AZ

Stefan Dekubanowski strahlend
mit dem wunderschénen de Voss Pokal

CIUbleben Zelt in diesem Jahr wohl kaum brau-

CLUB-SPLITTER

die Ballschule am Montag starten! Andi,
Tonja, Kicki und das ganze Team dankt

ALLGEMEIN

LIEBE HEIKE, DIE BLAUWEISSE WELT SOLL'S WISSEN!

ALTONAER KINDER- UND JUGENDPREIS 2020
Sehr geehrte Frau Stobbe,

sehr geehrter Herr Pawletta,

vor bald 10 Jahren hat ein kleiner Blondschopf die Aufmerksamkeit einer unserer Trainer auf sich gezogen. Diese Liitte hat soo
gut Hockey gespielt, dass sie schon als kleines Madchen bei den Jungs mit trainiert hat - sie hasste es, sich zu langweilen. In
Absprache mit dem urspringlichen Verein kam das Kind zum GTHGC, im Schlepptau die Familie.

Keiner aus dem Hause Fleschiitz wusste eigentlich, wie Hockey geschrieben wurde. Langsam merkte die Mutter, dass es ohne
Engagement der Eltern in einem Verein nicht geht. Sie ibernahm still und unaufdringlich kleinere Aufgaben - immer darauf
achtend, niemandem zu nahe zu treten, sich nicht in den Vordergrund zu spielen. Gro3er Respekt bestand vor ,Hockey’, ,wenn

ich mich da einmischen wiirde, ware das, als sprache der Blinde von der Farbe' sagte sie immer.

Der kleine Blondschopf, Jette, wurde gréBer, die Mannschaft erfolgreicher, die Aufgaben und Anspriiche vielfaltiger. Die Eltern
waren gefordert, sie halfen irgendwie alle mit, wieder unaufdringlich und kompetent geleitet von Heike Fleschiitz. Sie begann
Fragen zu stellen, an den richtigen Punkten nachzufassen, sich zu kiimmern und erste organisatorische Erfolge einzufahren.
Sie wurde sicherer und fordernder und brachte sich in die haufig chaotische Organisationsstruktur unseres Clubs ein. Mit ihr
wurden Arbeitsablaufe dekliniert, Schiedsrichter Ausbildungen durchgefiihrt, neue Spielerlnnen und deren Familien in den Club
integriert, Verhandlungen mit Verbanden gefiihrt, sie war die Schnittstelle zwischen Mannschaft und Geschéftsstelle, sie war
fiir Abrechnungen, Kostenkontrolle und Etat verantwortlich, sie betreute ganz nebenbei eine der erfolgreichsten Jugendmann-

schaften in Deutschland.

Aber niemals tat sie all das nur fir ihre Tochter oder die Mannschaft ihrer Tochter. Sie hatte das gro3e Ganze im Blick. Als Be-
treuerin lernte sie, was sie als Jugendwartin benétigte - auf Menschen zuzugehen und sie zu motivieren, etwas fiir den Club
zu tun - auch wenn man keine Ahnung von dem Sport hat. Sie motivierte die Eltern Turniere zu veranstalte, den Club als guten

Gastgeber im Hamburger Westen, in Hamburg und Deutschlandweit zu positionieren.

Sie erstellte Arbeitsplatzbeschreibungen flr Trainer, ging Vertrage durch, flihrte viele, viele Gesprache und Verhandlungen, um

chen! Ich ruf Dich gleich zurlick". Eine
Trainer und Club in Erwartung und Leistung auf einen Nenner zu bringen. Sie kiimmerte sich selbstverstandlich und effektiv,

Stunde spater die Info von Bella: ,Lass den Golfdamen (nattirlich auch ehema-

DAGO an FlottKids. Na das war ja mal
wieder eine sehr spontane Aktion, aber uns treffen, ich hab ein paar Madels
so sind wir Flottbeker nun mal! Andi rief angerufen, sozusagen das Zeltaufbau-
Team!“. Sonntag 13 Uhr! Wir haben ein Zeltes. Viel Spal3 bei der Ballschule
wiinschen Euch die Golfdamen.

. . sehr klar und strukturiert um die 2.ten und auch 3.ten Mannschaften in den Jahrgangen. Das ist nicht leicht, weil Eltern und Kinder
lige Hockeydamen) fiir den spontanen

) o ) hier einen breitensportlichen Ansatz leben - vielfach unzuverlassig - man aber alle Kinder auf die Reise mitnehmen muss, um
Einsatz und fir die Bereitstellung des
i . kein Mitglied zu verlieren. Das ist ihr immer gelungen - fiir den Club ein riesen Gewinn.
am Freitag den 12. Marz bei Bella an:

Zelt aufgebaut, einen Zaun gezogen, Sie hat mit einigen anderen Clubmitgliedern eine noch immer gliltige Dokumentation der Prozesse im GTHGC erstellt. Die

»ich habe da mal eine Frage: Habt Ihr
nicht ein Zelt fiir Euer Damengolf?“ , Ja, Spielzeug herangekarrt und das inner-

halb einer Stunde! Wunderbar, nun kann die Virenplage nicht geniigend nervt...

...Und dann kam der Ostersturm. Also ob Ausschusse fiir Jugendbetreuer und Erwachsenenbetreuern sind immer weiterhin aktiv, die Unterlagen fiir Betreuerschulungen

das haben wir, wofir brauchst Du es werden genutzt und fortgefiihrt.

e A0 elte L, elie sellion e el Lange Rede, kurzer Sinn: Heike Fleschiitz mochten wir fiir den Altonaer Kinder- und Jugendpreis vorschlagen, weil sie ehren-

Slsielen g g telbia, selsngs vl amtlich und immer frohlich, offen, zugewandt und gradlinig sehr erfolgreich unsere Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im

. . . . IU .
sl e ate Glalie bea e Zielat [ Bereich unserer Hockey-Sparte ermoglicht hat. Ohne Heike Fleschiitz waren wir nicht da, wo wir jetzt sind. Wir finden, dass sie,

- . ]
ey, G5 e 2w i wl elacl all e obwohl sie ,hockeyblind‘ ist, sehr viele Farbtupfer gesetzt hat' und dafiir sind wir sehr dankbar!

Und fiir unser DAGO werden wir das

Vielen Dank und bei Fragen,

melden Sie sich gern bei uns,

100% horenswert!
Flottcast Podcast

mit freundlichen GriiRen

Der Flottcast ist der Podcast zum CIR RO GEERRE S

GTHGC. Monatlich eine Diskussion
zu aktuellen Themen, rund um Ho-

. Hamburg, im November 2020
ckey im GTHGC. AuBerungen unserer

Leider hat Heike den Altonaer Kinder- und
Jugendpreis nicht erhalten.

Gesprachspartner und Moderatoren
geben deren eigene Auffassungen
wieder. Moderator: Andries de Groen
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FLOTTKIDS FLOTTKIDS

FlottKids

Obwohl wir kaum Kurse fiir unsere 3-6jahrigen abhalten

konnten, haben wir den Kontakt zu unseren Kleinen gehalten.
Wir haben das FlottKidsMagazin personlich vorbeigebracht,
Videos zum Langeweilevertreib bei Youtube eingestellt, einen

INSTA-Account veroffentlicht, Zoom Training (!) gegeben,

einen virtuellen Elternabend abgehalten, bei der Mitglieder-
versammlung prasentiert, Parcours fiir das Ballschuldiplom
im Jenischpark ausgedacht, Kekse und Muffins gebacken,

Urkunden gedruckt, SetCards fiir unsere Ubungsleiter und Co’s

getextet, Schnitzeljagden realisiert und viele, viele Stunden bei
widrigsten Wetterverhéltnissen ziemlich gefroren. Aber: Die
Kids haben es uns gedankt und das hat unsere Flotti-Herzen

mehr als erwarmt! Danke an alle, die an den letzten Monaten

mitgewirbelt haben. Danke an ein unglaubliches Team.
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Anfdnge der drei Sportarten: 1901 Tennis, 1912 Hockey, 1931 Golf.
Tennis Clubhaus 1922 - Umbau 1929

HISTORIE
70 Jahre GTHGC erlebt

In all den Jahren mit mehreren Club-
haus Um- und Neubauten immer an der
Otto-Ernst-StraRRe gelegen, mitten in den
Elbvororten. Das riesige Areal zwischen
Otto-Ernst-Str. und Jenischpark war und ist
teils Clubeigentum und zum groBten Teil
von der Stadt gepachtet. Nach dem 2. Welt-
krieg, Hamburg lag in Schutt und Asche.
Tennisplatze und Golfplatz waren verwildert
und dienten als Abstellplatz fiir ausgediente
Militarfahrzeuge und als Schrebergarten fir
die umliegenden Bewohner. In der allgemei-
nen Aufbruchstimmung Gibernahmen die
Vorkriegsmitglieder den Wiederaufbau der
Tennisplatze am Clubhaus und der Hockey-
platze - anfangs einer, spater sogar drei - am
Hemmingstedter Weg mit einer Baracke als
»2Umkleide". Bis zum ersten Golfschlag 1955
war noch ein langer Weg. Das war die Zeit,
als der Hockeytrainer Herr Ungefroren mei-
ne Mutter ansprach, ob wir drei Briider nicht
Hockey im nahe gelegenen GTHGC spielen
wollten. Unser Vater noch in Kriegsgefan-
genschaft, da kam der Vorschlag unserer
Mutter sehr gelegen. Wir drei, zwischen
8 und 13 Jahren waren von der Stra3e. Fir

mich der Beginn einer Gber 70jahrigen Club-

22

Nachkriegsneubau von 1959 bis
zum Abriss 2000 - mit grof3er Gaube

mitgliedschaft, mit vielen Freundschaften bis
in die heutige Zeit und einem immer Sport
begeisterten Leben. Hockey und Tennis, das
passte zusammen - im Winter Hockey, im
Sommer Tennis. Mein erster Hockeyschla-
ger, Modell Hammer mit 3 Gummi-Einlagen
und langer Keule, Riickhand argentinisch,
nicht ratsam. Mein erster Tennisschlager, ein
Vorkriegsmodell mit Hingematten ahnlicher
Darmbespannung, sah eher aus wie 'ne Brat-
pfanne. Meine Tenniskarriere endete friih,
immerhin mit einem Knaben-Doppel Meister
Titel, allerdings mit der Vorgabe meines
Partners, ihn moglichst wenig zu storen. Ich
komme aus einer Segelfamilie, und da gings
am Wochenende aufs Wasser. Neben dem
Segeln war Hockey meine sportliche Lei-
denschaft fur Gber 50 Jahre. Es gab weniger
Leistungsdruck, aber gesunden Ehrgeiz und
jede Menge Spal3 beim Training am Hem-
mingway und bei den Freundschaftsspielen
am Wochenende. Die Gegner waren diesel-
ben wie heute - HTHC, Klipper, Alster, TTK,
UHC etc. In den Knaben - zu Auswartsspie-
len am Sonntag 7.56 Uhr ab Othmarschen,
immer im Viehwagen fiir letzte Trainingsein-

heiten. Begleiter brauchten wir fir uns nicht,

eher fir die anderen Fahrgaste. Hamburger
Meisterschaften, einmal im Jahr fiir Knaben,
Jugend und Junioren - das waren die Alters-
klassen der Jugendmannschaften. Flottbek
war immer vorne mit dabei. Die Meister be-
kamen ein Hamburger Meisterschaftsabzei-
chen firs Hemd. Spéater tGber 12 Jahre in den
1. Herren, Freundschaftsspiele, Hamburger
Meisterschaften, Oberliga Nord, Hockey-
turniere und die erste groBe Auslandsreise
nach Jamaika. Anfange und Entwicklung von
Hallenhockey, wodurch sich Hockey, ahnlich
wie Tennis, langsam zum Ganzjahressport
entwickelte mit der Folge, dass im Leis-
tungssport ernsthaft nur noch eine Sportart
moglich war: Tennis, Hockey oder Golf.
Diese Entwicklung hat langfristig zu einer
veranderten Mitgliederstruktur geftihrt. Die
Mitgliedschaften in 3 oder 2 Sparten ist
deutlich zuriickgegangen in heute mehrheit-
lich Einsparten Mitgliedschaften, was u.a.
schon frih zur Einfliihrung der Spartenbeitra-
ge geflihrt hat. Unter anderem eine Entwick-
lung, die den Club langfristig veranderte.
Zur Erklarung ein Riickblick in die
1960iger Jahre. Der Club hatte ca. 800

Mitglieder, fast alle in mindestens 2 Sparten.

Tennisclubhaus nach Umbau 1929 bis zum
Abriss flir den Tennishallen Neubau 1973

Der 1955 wiederhergestellte Golfplatz bot
den dlteren Spielern und wenigen Jugendli-
chen die Méglichkeit in Flottbek wieder Golf
zu spielen. Wegen einer Behelfsheimsied-
lung der SAGA auf dem heutigen Christiane-
ums-Gelande musste der Vorkriegs 9 Loch
Platz auf die heutigen 6 Bahnen verkleinert
werden. Tennis, Hockey und Golf in einem
Club, das gibt es in Deutschland nur in

3 Clubs. Darin ist wohl teilweise auch dieses
flottbeker Gemeinschaftsgefiihl - Flottbek,
das sind wir - begriindet. Dass ein Mitglied in
einem Jahr Clubmeister im Tennis und Golf
werden konnte und erfolgreich in der

1. Herren Hockey spielte, ist heute wohl
kaum noch méglich, es sei denn dessen Tag
hat 50 Stunden. Durch die tolle Einstellung
der alteren Mitglieder, den Jugendlichen
dasselbe zu ermdglichen, was ihnen ihre
Vorgangergeneration ermoglicht hatte, ist
die vollig Sparten unabhéngige finanzielle
Unterstlitzung durch die alteren Mitglieder
entstanden, da ja auch die Golfer fast aus-
nahmslos immer noch oder friiher bestimmt
einmal Tennis und/oder Hockey gespielt hat-
ten. Ohne diese Jahre lange Unterstiitzung

ware es niemals méglich gewesen, mit

ALLGEMEIN

Ubernahme des Golfclubhauses nach Umzug des eigenstcndigen Golfclubs
nach Falkenstein als Clubhaus fiir alle drei Sparten nach Griindung der
Golfabteilung unter GTHGC 1931 bis zum Abriss 1959

Nachkriegsneubau 2000 bis heute.
Unser jetziges Clubhaus.

bezahlbaren Mitgliedsbeitragen die enorm
gestiegenen Kosten fir die immer groBer
werdenden Anforderungen im Leistungs-
sport zu finanzieren. Bundesliegen im Tennis
und Hockey und neuerdings auch im Golf,
Deutsche Meisterschaften in allen Alters-
klassen, kein Leistungssport ohne mehrere
Trainer, Physios und Konditionstrainer, Vor-
bereitungsturniere, erhebliche Reisekosten
etc., leider begleitet von Vereinswechseln
talentierter Spieler, zunehmend gegen
Bezahlung. Dazu kamen nach Wiederaufbau
der Sportanlagen nach dem Krieg erhebliche
Investitionen: u.a. 2 Hockeyplatze - der
heutige KuRa und der 2. auf dem heutigen
Golftubungsgelande - in Othmarschen,

2 Clubhausneubauten, Tennishalle, Hockey-
halle und Golfplatz Verbesserungen. Aber
was ware der Club tber all die Jahre ohne
die Bereitschaft der Mitglieder, ehrenamtlich
die Fiihrung des Clubs zu ibernehmen, alle
Vorstande, die Obleute, die Mannschafts-
flhrer, die Betreuer, die Schiedsrichter und
all die vielen anderen, die Zeit und Mihe fir
die Clubgemeinschaft einbringen und nicht
zuletzt unsere Sponsoren. All diesen Mitglie-

dern gebihrt der uneingeschrankte Dank,

denn ohne sie wiirde es unseren GTHGC
nicht mehr geben. Mége diese Bereitschaft
der Mitglieder auch in Zukunft die ehren-
amtliche Flhrung der Clubs erméglichen,
wenn nicht, wire das das Ende der traditio-
nellen Vereine und Clubs als e.V. und deren
Gemeinnltzigkeit im traditionell nicht mehr
finanzierbaren Leistungssport. Die bereits
sich anbahnende Trennung von Hochleis-
tungssport und Breitensport - im FuBball u.a.
schon lange vollzogen - wére die unvermeid-
liche Folge dieser Entwicklung. Von Sponso-
ren oder Betreibergesellschaften finanzierte
Wirtschaftsunternehmen fiir den Hochleis-
tungssport - Voraussetzung, die Sportart
lasst sich werbewirksam vermarkten und die
gemeinnitzigen Vereine fiir den Breiten-
sport. Bislang hat Flottbek diesen Spagat
zwischen Leistungs- und Breitensport und
damit den Erhalt der Gemeinniitzigkeit bis

in die heutige Zeit geschafft, moge das aus
meiner Sicht noch lange gelingen.!

Wolfgang Stichling
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Herrenmannschaften
in den Startléchern

Die Uberschrift Iasst sich auf zwei
Zeitebenen Ubertragen: Vergangenheit und
Gegenwart. Bereits friih startete man mit
den Vorbereitungen fir die Wintersaison,
schlie3lich galt es, mit allen drei Herren-
mannschaften die Klasse zu halten: Regio-
nalliga, Nordliga und Hamburg Liga (ehemals
Verbandsoberliga). Da mit der SchlieBung
der Hallen in Hamburg ab November keine
Absage der Punktspiele einherging, musste
man kreativ werden. So wich man auf die
angrenzenden Bundeslander Schleswig-
Holstein und Niedersachsen aus, um im
Schlag zu bleiben. Zusatzlich absolvierte
man unter der Anleitung des Herrentrainers
Marco Méller Konditionsblocke. Kurzum:
Man nahm die Herausforderung an! Am 30.
Januar jedoch wurde aus der Vermutung
eine Gewissheit, der Punktspielbetrieb fir
den Winter wurde abgesagt. Fir alle war
dies ein Motivationsdampfer, der allerdings

nicht lange anhielt, denn schnell galt es,
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Johann von Bodecker

den Schalter wieder fiir die Sommersaison
umzustellen!

Nun befindet man sich mitten in den
Sommervorbereitungen und seit einigen
Wochen ist es auf unserer wunderschénen
Anlage moglich, im Freien zu trainieren. Die
Mannschaftseinheiten miissen zwar noch
immer online gestaltet werden, aber taglich
wachst die Zuversicht, dass sich dies bald
andern wird, denn der Friihling ist da und
damit kehrt die Hoffnung zuriick. Im Zeichen
der Hoffnung auf eine erfolgreiche Regional-
ligasaison der 1. Herrenmannschaft stehen
die Ergebnisse unserer US-Boys: Juri Reckow
befindet sich in seinem Abschlussjahr und
fihrt die Tennismannschaft an Position 1
auRerst erfolgreich in der hochsten Liga
sowohl im Einzel als auch im Doppel an.
Einen deutlichen Sprung scheint auch sein
Bruder Boris Reckow gemacht zu haben, der
v.a. im Doppel auf bemerkenswerte Erfolge

verweisen kann. Wundertite Jason J. Hilde-

Juri Reckow in Action

brandt hingegen bereitet sich in den Staaten
akribisch auf die Saison vor. Gemeinsam
mit unserem Brasilianer Oscar J. Gutierrez,
Frederik Press und Clublegende Patrick
Steinmetz stehen perspektivisch reizvolle
Punktspiele bevor, die voraussichtlich am
30. Mai starten werden. Die 2. Herrenmann-
schaft soll am 29. Mai mit einem Heimspiel
gegen den TC Langenhorn starten. Ein Spiel,
das sofort richtungweisend sein wird, denn
bei einer 4er Gruppe ist immer alles moglich.
AbschlieBend darf nicht unerwahnt bleiben,
dass sich unser Herrenkader um einen
Spieler erweitert hat: unser Eigengewéachs
Johann von Bodecker. Er tritt in die erfolg-
reichen FuBstapfen seines Vaters und
wird dem Club sicherlich erfolgreiche
Momente bescheren.

Sebastian Kreft

Die 1. Damen

Rickblick auf die Wintersaison.
Unsere vergangenen Monate waren fiir alle
nicht einfach. Es wurde viel Geduld und Ver-
standnis von uns verlangt. Umso wichtiger
ist es gewesen, dass wir uns wenn auch
eingeschrankt ein wenig mit Sport trosten
konnten. Das letzte Spiel der 1. Damen
ist bereits Uiber ein Jahr her. Wir gaben
die Hoffnung auf etwas mehr Normalitat
jedoch nicht auf und haben alles gegeben,
um die bestmogliche Vorbereitung auf die
Sommersaison zu leisten. Bis Ende Dezem-
ber haben die Jungs und Madels flei3ig auf
den heimischen Platzen gespielt. Unser
Kadertraining hat jedoch auf Teppich und
Hardcourt Platzen in Niedersachsen sowie
Schleswig-Holstein stattgefunden. Teilweise
hat es sowohl fiir die Spieler als auch fir die
Trainer Gber eine Stunde Fahrt bedeutet,
aber wir waren sehr gliicklich dariiber und
wussten es zu schatzen. Fiir diese grof3artige
Méglichkeit wollen wir uns ganz herzlich
beim Club bedanken, denn alle diesbezliglich
anfallenden Kosten wurden fiir die Spielerin-
nen und Spieler tbernommen.

Obwohl im Winter keine Punktspiele
und kaum Turniere stattgefunden haben,
gab es trotzdem ein paar schéne Tennis
Geschichten. Eine der jliingeren Spielerin in
der Mannschaft hatte dieses Jahr ihr Abitur

Sommersaison 2021
der Tennis Damen

in Sport brillant absolviert. Luisa Krahwin-
kel hat sich nattrlich fir ihr Lieblingssport
entschieden und meine Wenigkeit war sehr
glticklich dartiber bei der Prifung Luisa als
Zuspielpartnerin zu helfen.

Mit Alice, Lici und Marie sind es gleich
drei Spielerinnen aus der 1. Damen Mann-
schaft, die dieses Jahr bei den Deutschen
Meisterschaften teilnehmen konnten. Marie
WeiBheim ist Schiilerin und bereits eine
erfahrene Turnierspielerin. Mehrere Male
der Woche konnte Marie ihr Einzeltraining
absolvieren und einige sehr gute Ergebnisse
bei den internationalen Turnieren zeigen.
Marie und ich hatten ebenfalls viel Freude an
Match Training in den benachbarten Hallen
gehabt, auch wenn der Weg etwas Zeit in
Anspruch genommen hatte. Fiir mich per-
sonlich haben die vergangenen Monate eine
auBerst interessante Erfahrung dargestellt.
Viele junge Spielerinnen und Spieler haben
taglich Einzelunterricht, um erfolgreich bei
den Turnierreisen zu sein. Irgendwann fan-
gen die meisten mit dem Studium an
oder steigen vielleicht sogar direkt ins Be-
rufsleben ein.

In den letzten Monaten hatte ich
wieder die Moglichkeit bekommen ohne
Wettbewerbsdruck etwas mehr Zeit in

Einzeltraining zu investieren, um an einigen

Unter den gegebenen Umstanden konnten in der

Wintersaison keine Punktspiele stattfinden. Hoffentlich

andert sich das im Sommer wieder, denn wir alle haben

das gemeinsame Tennisspielen vermisst. Jedenfalls stehen

die Termine fur die ersten Damen, die in der Regionalliga

vertreten sind, fest. Diesmal ist es eine kleinere Gruppe

aus vier Mannschaften. Die beiden Erstplatzierten haben

noch mindestens ein Spiel um den Aufstieg. Die Mannschaf-

ten, die Platz 3 und 4 in der Gruppe belegen, haben noch

mindestens ein Abstiegsspiel zu bestreiten. Fir die zweiten

Damen sind noch keine Termine veroffentlicht, wenn diese

auch feststehen oder es noch zu Veranderungen kommen

sollte hinsichtlich des Spielplans der ersten Mannschaft,

werden wir Sie Uber die FlottMail informieren und freuen

uns, wenn wieder zugeschaut und angefeuert werden kann.

TENNIS

Technischen Aspekten zu arbeiten. Beinahe
Taglich hatte unser Damentrainer sich Zeit
fur mich und andere Kader Spielerinnen
genommen, um mehrere Stunden auf dem
Tennisplatz zu verbringen. Daflr bedankt
sich die Mannschaft bei Stefan ganz herzlich
und hofft, dass wir uns im Sommer topfit
prasentiert kénnen.

Trotz Corona Pause haben wir nicht
an Team Spirit verloren und freue uns riesig
vielleicht auch bald wieder Punktspiele
bestreiten zu kénnen. Das wichtigste ist
jedoch, dass wir diese Phase zusammen
Uberstehen, denn es werden auch wieder
besser Zeiten kommen. Bleiben Sie gesund!

Babsi Janovic
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Das Ziel vor Augen!

Die 1. Herren des GTHGC starten unter
besonderen Vorzeichen in die Riick-
rundenvorbereitung, mit dem groBen
Ziel des Klassenerhalts.

Eine lange Zwangspause, Schnee, Eis,
Kalte und Regen... es gibt definitiv schonere
Vorbereitungsphasen. Dennoch waren wir
alle froh und glicklich, dass wir als Team
wieder zusammen auflaufen und trainieren
durften. Lange mussten wir den Schlager
ruhen lassen und trotzdem war der Lock-
down auch bei dem Re-Start in groBen Teilen
unserer Vorbereitung spirbar. Abstand vor
und nach dem Training, Masken und regel-
mafige Coronatests gehorten dabei schnell
zum Alltag und wir taten unser Bestes, im
Wissen um unser Privileg wieder auf dem

Platz stehen zu durfen, die Hygieneauflagen

Nicht nur Corona, auch das Wetter macht die Vorbereitung fiir die Teams fast unmdéglich.
Wenn morgens der Platz gefroren ist und abends nach 20.45 Uhr nicht mehr trainiert werden darf...

einzuhalten. Nach einigen griffigen Lauf-
und Athletikeinheiten mit unserem neuen

Coachingteam von der Speedfactory wussten

wir schnell, woran wir noch arbeiten missen.

Lange Pausen gehen dann doch nicht ganz
spurlos an einem vorbei und gerade in
Puncto Explosivitat und Agilitat galt es
eine Schippe draufzulegen. Zum Gliick
durften wir dann im Februar auch wieder
zum geliebten Hockeyschlager greifen, der
inzwischen schon fast ein wenig verstaubt
war. Mit unserem neuen Coach Russell
Garcia trainierten wir hart und intensiv,
sodass viele Trainingseinheiten und einige
Testspiele, trotz der Pandemie, absolviert
werden konnten. Seit Ende Marz lauft fir
uns die ganz heiBe Phase der Saison und wir
brennen darauf dem Club auch im nachs-

ten Jahr erstklassiges Hockey bieten zu
kénnen. So gerne wir Euch als Unterstlitzung
dabeihatten, sieht es nach aktueller Lage

und Auffassung des DHB so aus, dass die
gesamte Saison ohne Zuschauer gespielt
wird. Wir wissen aber um den Riickhalt im
Club auf unserer Reise Richtung Play-Downs
Ende April / Anfang Mai. Wir geben Vollgas,
um die Klasse zu halten! Bleibt gesund und
bis hoffentlich bald im Club!

Eure 1.Herren

weitere Fotos auf der ndichsten Seite »
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Wihrend diese Seiten drucken, entscheidet sich der Verbleib
in der 1. Bundesliga. In jedem Fall eine unvergessliche Saison.
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1. Damen

Unsere 1. Bundesliga Saison wahrend
Corona unsere Bundesliga Saison startete,
nach einer anstrengenden Vorbereitungs-
phase im September 2020. Nach einer viel
zu langen, zum Teil Corona geschuldeten
Pause im Sommer, waren wir mehr als heif3,
direkt beim ersten Auswartswochenende im
Westen gegen Muhlheim die ersten Punkte
nach Hause zu holen. Diese lief3en wir durch
eine argerliche Niederlage jedoch liegen und
auch gegen die Disseldorfer konnten wir
uns trotz anfanglicher Flihrung und einem
starken Spiel nicht durchsetzten. Ahnlich lief
es leider auch am folgenden Heimspieltag
gegen Rot-Weil3 Koln, die uns am Otto-Ernst
Platz mit 3 Toren schlugen. Von Spiel zu Spiel

30

Mannschaftsfiihrerin Kaja Hansen zockt Jule Grashoff aus. Nina spielt Marta ein.
Und wdhrend das Heft druckt, driicken wir unseren Teams die Daumen fiir den Verbleib in der 1. Bundesliga.

wuchsen wir jedoch mehr zusammen und
entwickelten uns immer weiter. Die Unge-
duld, endlich ein paar Punkte mitzunehmen,
wurde immer grofRer als wir die folgenden
Spiele gegen den Berliner HC (2:3) und das
Derby gegen den HTHC (0:1) jeweils knapp
verloren. Am nachsten Auswartswochenende
war es dann schlieBlich so weit: wir konnten
unser Punktekonto langsam gro3er werden
lassen. Durch ein Unentschieden gegen

den Mannheimer HC (0:0) und ein weiteres
Unentschieden gegen den Miinchner SC (1:1)
erspielten wir die ersten beiden Punkte. Dies
motivierte uns noch mehr, nun auch unseren
ersten Sieg zu erkampfen. Beim Derby gegen

den UHC (0:1) mussten wir uns zwar noch

einmal knapp geschlagen geben, gegen den
Russelsheimer RK konnten wir uns schlief3-
lich, mit einem 4:0 auf dem eigenen Platz,
belohnen. Das letzte Spiel, bevor Corona uns
erneut in die Quere kam, bestritten wir gegen
den Deutschen Titelverteidiger, den Club an
der Alster, dem wir mit einem 1:4 unterlagen.
Das Spiel gegen die Wespen, von dem wir uns
den nachsten Sieg erhofft hatten, wurde nach
mehreren Verschiebungen letztlich abgesagt
und auch der Traum von einer Bundesliga
Hallensaison riickte in immer weitere Ferne.
Um uns fit zu halten und im Frihjahr bereit
fur den erneuten Angriff zu sein, bekam das
gesamte Team Laufuhren ausgeteilt. Dadurch

war es uns moglich alleine zu laufen und

trotzdem das Gefiihl zu haben, sich als Team
vorzubereiten, da die Fortschritte und Erfolge
der Teamkolleginnen fir alle sichtbar eine
extreme Motivation und Ansporn boten.
Unterstitzt wurden wir auBerdem durch
wochentliche Kraft- und Yogaeinheiten tiber
Zoom und einen straffen Laufplan von Peter
Knipp. Nach der erneuten, langen Hockey-
pause durften wir durch eine Sonderregelung
fir Bundesliga Hockey Teams im Neuen Jahr
2021 wieder langsam anfangen gemeinsam
zu trainieren, was alle sehr erleichtert hat und
wofir wir sehr dankbar sind. Wir starteten
das Konditionstraining mit Abstand bei Peter
auf dem Hockeyplatz und durften im Februar

endlich wieder an die Schlager. Dafiir wurden
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Von Katharina Frank und Russell Garcia trainiert, mit viel Support von
Jonah Johannsen, machen die Damen sich fit fiir das néichste Spiel.

uns Schnelltests bereitgestellt, wodurch wir
sicher trainieren kénnen. Auch bei den
Vorbereitungsspielen gegen Alster und HTHC
wurden alle Teams getestet, sodass unser
Corona Hygiene-Konzept eingehalten werden
konnte. Dabei begriiRten wir Russell Garcia
und Jonah Johannsen als Verstarkung fiir
Katha in unserem Trainerteam! Ein groRer
Erfolg sind auBerdem unsere beiden Spieler-
innen, die mitten in der Vorbereitung fir
Olympia stecken: Jette Fleschiitz flr
Deutschland sowie Belen Iglesias fiir Spanien,
fir die das ganze Team die Daumen gedriickt
halt und sehr stolz ist. Die Ruckrunde hat

nun begonnen, fir die wir am vergangenen
Wochenende, am 21.03, bereits die ersten

3 Punkte gegen die Zehlendorfer Wespen
eingespielt haben. Trotz des Zuschauerver-
bots kénnen auch die folgenden Spiele Gber
einen Livestream verfolgt werden - wir freuen
uns also auf eine Corona konforme und
erfolgreiche Riickrunde!

Aurelia Czekay

weitere Fotos auf der ndchsten Seite »
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FACHARZTKOMPETENZZENTRUM

HANSEATICUM

WEST
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v.l.n.r.: Jette hat den schnellsten Antritt;
Nina, Sina und Lia kimpfen um jeden Ball;

—
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Die Ruhe vor dem Sturm: Belen und Linda beim
Warmschief3en von Marta.
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Dr. med. Dr. med. Dr. med. Andreas
Cornelius Gruber Adrian Schmidt Sonja Tomschik WWestenhoff

Facharzt fur Plastische Facharzt fur Orthopadie und Facharztin fur Plastische Facharzt fur Orthopadie und
und Asthetische Chirurgie, Unfallchirurgie, spezielle und Asthetische Chirurgie Unfallchirurgie, Spezielle
Facharzt fUr Orthopadie und Unfallchirurgie, Hand- Unfallchirurgie, FuBchirurgie,
Unfallchirurgie, Spezielle und FuBchirurgie, Sportmedizin Sportmedizin und Chirotherapie

Unfallchirurgie, Sportmedizin

FACHARZTZENTRUM FUR

Orthopadie und Unfallchirurgie Akupunktur und Chirotherapie
Hand- und FuBchirurgie Arbeits- und Schulunfalle (D-Arzte)
Brustchirurgie und Dermatochirurgie Chirurgie
Plastisch-Asthetische und Sportmedizin
i Rekonstruktive Chirurgie Ambulante und Stationare Operationen
- : ; Behandlung chronischer Wunden
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(c) Diese Fotos (Her—@nmd Damen) kommen von Daniel Nies, dem wir daftir sehr herzlich danken!!!



Damit wir nicht ganz vergessen, wie

schon es sein kann, ein paar Impressionen von
den Siegen unserer (legenddren) 3. Herren.

Was machen eigentlich die 3. Herren?

Eine so lange Zeit ohne unseren
geliebten Sport kennen auch wir nicht, aber
wer uns kennt, der weil3, dass wir auch so
noch das ein oder andere Projekt im und um
den Club herum angehen. Die Planung der
diesjahrigen DM der 3. Herren auf heimischer
Anlage, die Statikplanung unseres Kisten-
turms nach Beendigung des Lockdowns oder
aber auch einfach nur den Tag an dem wir
wieder auf den Platz dirfen. Spatestens dann
kdnnen wir wieder einen neuen Artikel fir
den Perfekten Tag im Hamburger Abendblatt
schreiben. Unseren neuen perfekten Tag. Um
gerade diesen neuen perfekten Tag macht
sich jeder Spieler so seine eigenen Gedanken

und tut alles dafiir den Trainer und die Mit-

spieler nach der Ruickkehr auf den Platz zu
Uiberraschen. Ob mit Joga, Stretching, Wald
und Wiesenlaufen, Sprintiibungen an Hugeln,
Ausdauerldufen um den Christianeumsplatz
oder mit Indoor-Radtouren, die einer Tour de
France Etappe gleichen, jeder hat das seine
ganz eigene Vorbereitung. Es soll sogar ein
jemand das Reiten als besondere Vorberei-
tungsmaBnahme fiir sich nutzen. Ob das alles
hilft, werden wir sehen. Bleibt also gespannt.
Und wenn wir uns gerade mal nicht
physisch auf den perfekten Tag vorbereiten,
dann treffen wir uns in unserer virtuellen
Bar und schwelgen in Erinnerungen, trinken
gemeinsam ein Bier und planen unseren

perfekten Tag.
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Volker Rau

Geschaftsfihrer

Von AnachBmit C

Sie stehen vor einem Change und wollen als Organisation, Team oder Fiihrungskraft
von A nach B? Fiihrung und Zusammenarbeit spielen dabei eine entscheidende Rolle.
KEYPLAY ist Ihr Partner fiir den erfolgreichen Wandel.

FUR ORGANISATIONEN
Consulting & Workshop

FUR TEAMS
Seminar & Entwicklung

R
KEYPLAY.

by Vollio

www.keyplay-consulting.com

FUR FUHRUNGSKRAFTE
Coaching & Sparring
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BORGMANN

GROUP

BORGMANN GROUP 54 Jecrer Jate bringt regelmafig die
schonsten Immobilien in Hamburg, Berlin und auf Sylt mit
den besten Kaufern zusammen. Wenn Sie eine besondere
Immobilie suchen oder erfolgreich verkaufen maochten,

freuen wir uns, von lhnen zu horen!

Ihr Dr. Jakob Borgmann

040 - 740 234 66
jakob.borgmann@borgmanngroup.com

www.borgmanngroup.com
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Foto: Olaf Wegerich

Athletisch, wahnsinnig schnell und Fokus, Fokus,

Sttirmerin Jette beim Spaziergang mal entschleunigt, rechts wahrend einer ihrer vielen Solo-Laufe, beschleunigt.

.

erichten wir iiber Tokio, Olympia und Corona
und so, sind es vielfach etablierte Hamburger

Super-Sportler*innen, mit denen wir schnacken.

Zum einen, weil sie viel Erfahrung mitbringen,
vergleichen konnen, und dann natiirlich ein
Stiick weit auch, weil man sie eben kennt.

Alles sehr gut so weit. Nicht minder super, aber bei weitem nicht so
erfahren ist Jette Fleschlitz, gerade 18, vom GroBflottbeker THGC. Sie
hat aktuell ziemlich gute Karten, den Sprung nach Tokio zu schaffen,
haben wir das ungebremste Gefilhl. Und sie, sie ist: total entspannt.
+ESskommt, wie es kommt”, sagt sie. Das ist ja wohl ziemlich entspannt.
Angefangen hat sie mit dem Hockey im Tennis- und Hockey-Club Altona-
Bahrenfeld, ,die machen da eine tolle Kinderarbeit”, sagt Jette, bis sie
dann leistungssportlich begriindet nach Gro3 Flottbek wechselte. Da
spielte sie lange in der Jugend, seit einiger Zeit naturlich —unter Trainer
Alex Otte — in der 1. Damen, die 2019 wieder in die erste Bundesliga
aufgestiegen war. Sie mag den Verein sehr, ihr Hockey-Zuhause, ist fiir
ihr Team Feuer und Flamme, es wird immer gekdmpft, aber: ,In der
Liga kdnnte es etwas besser laufen”, sagt sie. ,Wir miissen so wie
es aussieht wohl in die Playdowns.” Kein so schdnes Wort im Sport.
Etwas besser lauft es fiir sie aber offensichtlich in der Gunst der
Bundestrainer, die sie Ende letzten Jahres zu Lehrgangen des Hockey-
Perspektivkaders einluden. Unverhofft kommt oft, verdient nattirlich
allemal. ,Ich bin da dann komplett ohne Erwartungen hingefahren”, sagt
sie, wahrscheinlich ein gutes Rezept, so weit. Im Januar dieses Jahres
erfolgte dann die erste Einladung fiir den A-Kader. Spannend, obwohl
sich die meisten Frauen dort ja kennen, mehr als zehn aus dem Kreis
der Spielerinnen kommen zudem aus Hamburg. Das geht ja zackig
mit der Karriere — aber Jette wird so nachdenklich wie ehrlich: ,Ohne
Corona hatte ich die Chancen jetzt nicht”, bemerkt sie, klingt ja bldd,
Laber die Olympischen Spiele wéren ja eigentlich schon gelaufen.” Recht
hat sie, aber neue Perspektiven auf die aktuelle Lage sind manchmal
auch nicht verkehrt. Nun wurde gerade zuletzt der Kader wieder ein
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Fbkus auf den Ball.
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Stuick weit runtergedampft, aktuell sind es nur noch 20 Damen, aber
Jette — tschakka - ist noch dabei. Offensichtlich hat sie auch auf der
Auslandsreise fiir die Pro League nach Argentinien (sie so: ,Fur zwei
Spiele nach Argentinien, tausend Formulare, nurim Hotel, verrtickt ...")
keinen schlechten Eindruck gemacht. Herrlich, 1auft bei ihr. Die Eltern
freut es naturlich, wenn ihre Tochter einen guten Eindruck macht, und
unterstutzen sie absolut. Noch zweimal wird wohl gesiebt werden, ein
letztes Mal wohl erst nach der Europameisterschaft, und die ist erst
kurz vor den Spielen. Da dann raus ... Eine toughe Zeit liegt vor ihr.

Nebenbei studiert Jette Jura, nachdem sie im letzten Jahr Abi gemacht
hat. Sie erklért verschmitzt: ,Ich hab’sim letzten Jahr, es gab ja ohnehin
keine Prasenz-Veranstaltungen, etwas ruhiger angehen lassen”, ein
Test musste reichen. ,Dieses Jahr will ich aber voll studieren”, sagt
sie, grinst sie, und wir fragen uns sowieso, wie das denn so geht, bei
8 Einheiten (Feld, Kraft, Ausdauer und dergleichen) die Woche und
zwischendurch so sensationelle Kurz-Lehrgange wie zum Beispiel einer
mit dem Topic ,Kurzecken”. Auf jeden Fall mal was anderes, flir uns
zumindest. Sie ist durchaus gespannt, was dieses Jahr noch so passiert,
will sich nattirlich voll reinh@ngen, und man spiirt ihren Ehrgeiz, die
einmalige Chance zu nutzen, aber: ,Wenn's nichtklappt, dann lasst sich
das auch nicht andern.” Aktuell ist ja auch vieles ein wenig dem Zufall
und C. Uberlassen. So viel auch zu der Frage, was sie neben Hockey
und Uni noch so alles macht. Spazieren gehen, was fiir ne Frage. Viel
mehr geht ja nicht. Man gut, dass sie richtig gut Hockey spielen kann.

© Foto: Olaf'\Wegerich
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sIch liebe Hockey mehr als
alles andere”

Wir haben mit Paul gesprochen, der uns sehr ehrlich,
emotional und lebhaft von seinem Hockeyleben und dem
Weg zum Nationalspieler erzdhlt hat.

Paul Smith, geburtiger Bremer, kommt aus einer echten Hockey-
familie und hat mit 4 Jahren beim Club zur Vahr angefangen Hockey
zu spielen. Er hatte eine tolle Trainerin - die ehemalige National-
spielerin Nicola Schiitte (heute Rexhiuser) hat die Leidenschaft zum
Hockey nicht nur friih entfacht, sondern vorgelebt und gefordert.

Als totales Club-Kind hat Paul den ganzen Tag dort verbracht:
auf der Wiese gekickt, Hockey und Tennis gespielt, letzteres bis zum
Wechsel nach Hamburg gleichzeitig. Erst Tennis dann Hockey oder
umgekehrt. Morgens hin, abends nach Hause und das auch in den
Ferien. Schon frith morgens auf den Platz gestellt und Bélle ins Tor
gedroschen... Der Gedanke Nationalspieler zu werden, der wuchs im
Alter von 8 oder 9 Jahren.
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Markenzeichen Stirnband. Und vor
Gliick fliegen, wenn's im Tor gerummst
hat: Die Arme seelig ausgebreitet.

,Ich will mal Nationalspieler sein‘ manifestierte sich in seinem
Kopf und er fing an, vor der Schule zu laufen, hat Extra-Trainings
absolviert und nicht nur im eigenen Jahrgang, sondern auch bei den
Alteren mitgespielt. ,Die sind kraftiger und stirker’, da hat er gelernt,
sich durchzusetzen. Das erste Punkt-Spiel war ein Drama: es ging
0: 23 gegen den Bremer HC verloren. Was fiir ein Einstieg. ,Ich habe
geweint' sagt Paul. ,Mein Erfolgshunger wurde nicht gestillt, ich war
maBlos enttduscht' und er gibt ganz offen zu: ,ich kann nicht verlieren.

Bis heute nicht, egal ob beim Hockey- oder einem Brettspiel.

Bis zum UHC ist ja auch “ne ganz schone Ecke... ,Mit 13 Jahren
bin ich nach Hamburg gegangen, zum UHC. Das bedeutete knapp
drei Stunden mit dem Zug von Tir zu Tir zum Training und wieder
nachhause'. Viel Programm! Zusatzlich Training in der Schule, extra
Sprinttraining in den Sommerferien, extra Einheiten mit Schlager

und Ball, weil er im Vergleich zu anderen Teams gesehen hat, wo die

Schwachstellen waren und hat viel investiert: ,ich will besser sein
als die! Das ,mehr* hat mir immer SpaB gemacht, bis heute'! Und
weiter: ,Ich habe mit einem Mentalcoach zusammengearbeitet, denn
ein guter Spieler ist nur so gut, wie er auch im Kopf stark ist. So habe
ich gelernt mit Druck umzugehen, was mir heute wahnsinnig hilft,
in wichtigen Spielen gut spielen zu kdnnen, weil ich wusste ich bin
wettkampstabil, mental stark’. Es wurde immer professioneller.
,Wenn man richtig Lust auf Hockey hat, dann muss man auch ver-
zichten: Allein die Ferien, keine 5 Wochen Mallorca im Sommer,
denn da wird trainiert. Oder im Herbst? Hier liegen die Termine
fiir die Dt. Meisterschaften. Daher gibt es kaum Parties, keinen
Alkohol ,weil ich Training oder Spiele hatte, Freunde habe ich selten
gesehen, weil ich trainiert habe'. ,Ich bin das alles jederzeit gern
eingegangen, weil ich einfach diesen Sport so unfassbar doll liebe und
immer das Ziel fiir mich vor Augen hatte: ich will der Beste sein. Auch
heute noch: ich méchte irgendwann einmal der beste Spieler der Welt
sein, und dafiir mache ich das".

Gleichzeitig mochte er natiirlich mit dem Team erfolgreich
sein. Und wenn man dann die Erfolge hat, z.B. der Aufstieg mit den
Flottbeker Herren in die 1. Bundesliga (Sommer 2019) oder die 4

L]
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Im griinen CzV Dress mit
Bruder Dominic. Ohne den
Support der Familie wdre
diese Karriere nicht méglich.

Meistertitel mit dem UHC, dann merkt man, wofiir man das alles
macht. ,Oder mein erstes Landerspiel. Ich war 17 und wenn man mit
dem Adler auf der Brust auflauft, und begreift man spielt fir
Deutschland, dann bekommt man eine Gansehaut. Und in dem
Moment versteht man auch, warum man morgens um 6 trainiert und
nicht auf die Party gegangen ist".

Mit 19, nach 6 Jahren beim UHC, ist Paul zum GTHGC ge-
kommen. ,Ich war sofort wahnsinnig gliicklich in dem Team. Ich glaube
ich habe noch nie in einer Mannschaft gespielt, die vom Teamgeist
und Spirit soo cool und besonders ist'.

,Der ganze Verein, es gibt ja ein wahnsinnig tolles Clubleben,
mega Atmosphdre. Sehr familidr und das ist wirklich besonders. Das
habe ich in den anderen Clubs so nicht wahrgenommen. Alles was ich
individuell noch zusdtzlich erreicht habe, Nationalmannschaft, meine

Entwicklung, das habe ich definitiv auch Flottbek zu verdanken’.

,Das Aufstiegsspiel, da war ich gerade 3 Monate da, die Feier
war einer der coolsten Abende, die ich je erlebt habe. Diese Freude
und Begeisterung in den Menschen zu sehen ... dann weil3 ich wieder,

wofir ich das alles mache'.

In Hamburg hat Paul am Olympiastiitzpunkt Hockeytraining,
zudem noch Kraft- und Athletiktraining on top zum Clubtraining. Das
macht vielleicht auch den Unterschied zum ,normalen‘ Hockeyspieler
aus. Er studiert Psychologie im 4. Semester und méchte noch mit
Jura anfangen und arbeitet laufend an seinem Podcast. ,Ich brauche

auch das umfassende Programm, denn wenn ich nicht gefordert bin,

a4
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dann bin ich auch gleich nur halb so gut im Training. Ich muss
immer produktiv sein. Time-Management und ,wie organisiere

ich mich eigentlich’, Selbstdisziplin, das habe ich in den Jahren der
Pendelei gelernt. Sonst schafft man Schule und Studium nicht. Auch
Riickschlage helfen, produktiver und starker zu werden. Es lauft
nicht immer, wie man sich das vorgestellt hat, egal wie viel man
gemacht hat'. In der Nationalmannschaft U16, U18 ist Paul, wie er
findet, mal zu Recht und mal zu Unrecht nicht nominiert worden.
Damit umzugehen, das fiel ihm nicht leicht. ,Fiir mich habe ich
daraus den Schluss gefasst noch harter zu trainieren, damit ich noch
besser werde', so die Schlussfolgerung des Hockeyverriickten.

,Egal wie diese Saison ausgeht, wobei ich stark von einem Klassen-
erhalt ausgehe, aber das weifs man im Sport ja nie, blicke ich mit stolz
und voller Freude auf diese Zeit, diese sehr lange und schwierige Saison,

und dass ich noch nie in einer soo coolen Mannschaft gespielt habe'.

Der Backround

,Ohne meine Familie, den support meiner Eltern ware ich als
Mensch und Spieler nicht da, wo ich heute bin. Wahnsinn, was die
alles fiir mich gemacht haben und machen. Sie haben, seit ich 5 Jahre
alt war, jedes Spiel von mir gesehen, egal wo ich war, ob in Hamburg,
Nirnberg oder Holland.... Meine Mutter hat mich haufig von der
Schule abgeholt, mit Nudelsalat und komplettem Picknick, die Hockey-
tasche hinten drin: ich auf der Riickbank, Klamotten gewechselt und
dann zum Zug. Totaler Wahnsinn. Meine Mama hat mich auch, wenn
ich den Zug verpasst habe, direkt zum Training gefahren. Das ist
schon echt einmalig, was die beiden flr mich getan haben. Auch
jedes Extra Training haben sie mir ermdglicht, sind auf jeden Fall
mit Abstand meine beiden groBten Unterstitzer. ,Andi, das muss

da mit rein!"
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Von li nach re.: Jette, Lia, Paul, Belen,
Victor und Marta. Hinweis: Unsere jiingeren
Talente (U18) stellen wir separat vor.

Unsere Talente

Zusatzlich zu Jette Fleschiitz und Paul Smith, die wir Euch in
diesem Heft vorgestellt und Victor Aly, den wir in der letzten
Ausgabe interviewen konnten, wollen wir Euch in Zukunft unsere
weiteren groBen Talente und Teamplayer vorstellen.

Von Lia Becker, die U19 spielt, Belen Iglesias, im A-Kader der
spanischen Nationalmannschaft, Monika Polewczak und Marta
Kucharska im A Kader der polnischen Nationalmannschaft, sowie
super gern nochmal Victor Aly, Torwart bei den Honamas, der
nach Tokio reisen wird, Peter McKibbn aus der irischen, sowie

Jakub aus der polnischen Nationalmannschaft. red

Ohne Daniel Nies, Olaf Wegerich und Bertram Solcher kénnten wir
ein Magazin in dieser fotografischen Qualitdt nicht erstellen.
Der herzlichste Dank an alle, die uns optisch so lebendig unterstiitzen.

HOCKEY
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children as of 3 years of age.
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Einfach nur DANKE!!

Wir mochten uns ganz herzlich bei allen
Hockey-Trainern fir das tolle, kreative
und abwechslungsreiche Corona-Training
bedanken. lhr habt es geschafft unsere
Spieler-Innen durch diese schwierige
Zeit zu bringen, den Mannschaftsgeist

zu fordern, sie bei guter Laune zu halten
und sie athletisch in Topform zu bringen.
Aber das ist alles nur moglich gewesen,
weil auch die gesamte Hockeyjugend an

einem Strang gezogen hat. Es war toll zu

beobachten, wie ihr in den Zooms alle
Gas gegeben habt, Eure Trainingsplane
bei Wind und Wetter absolviert habt
und mit 100% Vollgas gegen die anderen
Clubs angetreten seid! Und ihr habt uns
sehr mit Eurer Kreativitat Gberrascht,
Kekse, Kuchen, Schneeméanner, Lan-
derlaufen, Clips, da waren so schéne
originelle Sachen dabei! Das war alles

so toll, dass lhr es sogar ins Fernsehen
und zweimal ins Radio geschafft habt!
Danke, dass Ihr das blau-weif3e Herz
durch den Corona-Winter getragen habt. <

Liebe Griifse, Ali, Gitta und Antje E m ba rk o n a Voya g e Of Lea rn I n g
As an international community of learners

we nurture inquiring minds, compassionate

hearts and balanced lives.
www.ishamburg.org

s N SRR e T

ussell Garcia, Pearl Wistuba, Marc Pol
= ’ - » ]

& Wolfram v. Nordeck, Katharina Frank,’

2 Jonah Johannsen, Stefan Freise

L

International School of Hamburg ¢ Hemmingstedter Weg 130 ® 22609 Hamburg
info@ishamburg.org ® Phone+49(40) 8000 500
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Die Hallensaison der A-Knaben

Was fiir eine Saison! Wir werden sicherlich noch oft
dartiber sprechen und eigentlich méchten es doch alle nur ganz
schnell vergessen. Nehmen wir die positiven Aspekte mal vor-
weg: Nicht ein einziges Gegentor haben sie sich gefangen. Uber
eine ganze Hallensaison. Aber da sollen andere Mannschaften ja
ahnlich erfolgreich gewesen sein. Aus dem direkten Spielbetrieb
heraus gab es nicht eine einzige Verletzung. Selbst in diesen ja
manchmal hitzképfigen Jahrgangsstufen hielten sich die verbalen
ZusammenstoRe von frustrierten Spielern und bemiihten Trai-
nern sehr in Grenzen. Trotz der vielen Baustellen auf Hamburgs
StraRen kam es nie zu Verspatungen im Punktspielbetrieb. Und
auch dass die Hallen nach den Spieltagen nicht ordentlich verlas-

sen wurden - man hat nie entsprechende Beschwerden gehort.

WEIL ES EINE KEINE
HALLENSAISON GAB! NICHTS!!!

Niemand durfte spielen, trainieren, sich mit und an seinen
Freunden messen, kampfen, gewinnen oder auch mal verlieren.
Stattdessen: Zoomtraining, laufen, laufen, Zoomtraining, laufen,
laufen, Zoomtraining, laufen, laufen.... Und das ist keine Kritik
an den Trainern, die sich enorm engagierten und sich alle Miihe
gaben, die Kinder fit durch den Winter zu bringen und bei Laune
zu halten. Das ersetzt nur einfach auf Dauer nicht den echten

Sport. Was Hockey kann, kann eben nur Hockey. Und wenn wir

uns sicherlich alle einig sind, dass Gesundheit
das ungleich wichtigere Gut als der Sport ist,
so bleibt die Hallensaison aus Sicht der Jungs
eine grof3e Enttduschung. Wie wichtig der
Sport und das Zusammenkommen mit den

Freunden ist, hat sich in den wenigen Tagen

HOCKEY

Trainingstart der U14. Ein paar Eindriicke vom Knaben A/U14 Trainingsstart am Hemmingway.
Die Jungs waren einfach nur fréhlich und soooo happy wieder auf dem Platz zu stehen!

gezeigt, in denen einige der Jungs wieder
trainieren durften. Man sah umgehend eine
Lebensfreude, die sich in erschreckendem
Mafe bei dem einen oder anderen in den

Ball und Freunden zuriickentwickelt hatte.

Ach, so schlimm waren Gegentore dann
auch nicht... solange die selbst geschossenen
Uberwiegen...

Auf, dass es bald wieder losgehen kann!

Zeiten von Homeschooling und Laufen ohne CvG

Die Bank fiir den Club,
die Bank fiir Euch!

Wir sind stets fiir Euch da:
w” vor Ortin der Filiale, telefonisch, per E-Mail, per Video-Call.

bei allen Finanzfragen: von Girokonto und Geldanlage tber
Kredite und Immobilienfinanzierungen bis zur Altersvorsorge
und Absicherung von Risiken.

4 als der Treffpunkt fiir die Nachbarschaft, Platz zum Austausch,
=¥ zum Netzwerken, zum Prdsentieren, flr Veranstaltungen.

Haspa Filiale Othmarschen/GroB Flottbek
WaitzstraRe 6

Tel. 040 3579-5156

haspa.de

haspa-veranstaltungen.de

Almut Heins

Holger Lehmann
Filialdirektorin,

Stellvertretender

Prokuristin Filialleiter

Tel. 040 3579-5202  Tel. 040 3579-5217
almut.heins holger.lehmann
@haspa.de @haspa.de

S Haspa

Hamburger Sparkasse
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Corona konformes Training ist méglich, aber fordert Trainern und hier:
Spielerinnen alles ab, da das Ziel fehlt und die Varianten endlich sind...

Madchen A

10. November, 17:30 Uhr. Es ist
dunkel an der Otto-Ernst-StraBe. Auf dem
sonst rappelvollen Parkplatz des GTHGC
stehen zwei Autos. Auch der Christianeums-
Sportplatz ist gespenstisch dunkel und
leer. Bis auf ein paar hiipfende leuchtende
Punkte auf der Tartanbahn. Und nach und
nach kommen und gehen diese Punkte: Die
Handys der A-Madchen, die dort laufen.

lhre Trainer Russell Garcia und Jens
Umbach packen den Lockdown anders an
als viele andere. Sie verabschieden sich
nicht flir einen Monat von den Madchen und
hoffen auf die Zeit nach Corona. Sie wollen
sie in dieser Zeit die Madchen richtig fit
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An einem Tag Milia macht Milia (Garcia) ein ,Tiirchen“ auf...
Am anderen Tag wird der Tiitcheninhalt von Phoenix (Garcia) ,gecheckt".

Tuija liberrascht Russell wéhrend eines Zoommeetings mit einem
Adventskalender der MA. Russells Augen bleiben nicht trocken...

Lockdown Light. Herausforderung statt Herunterfahren

machen. lhre physischen und psychischen
Starken ausbauen. Sie rufen dazu auf, sich in
Zweier-Gruppen zu organisieren, sich einen
Team-Namen auszudenken (,Russell-Bande*
oder ,Die taffen Giraffen“), und sie geben
ihnen Aufgaben, ,Challenges”: Ein ehrgeizi-
ges sportliches Trainingsprogramm mit Lauf-
Trainings und Kraft-Workouts. 6-mal die
Woche. Die Madchen posten ihre Ergebnisse
taglich in einer gemeinsamen WhatsApp-
Gruppe. Und fast alle lassen sich anstecken,
motivieren sich gegenseitig, wachsen iber
sich hinaus. Dazu treffen sie sich zweimal
die Woche in Online-Meetings, in denen sie

sich gemeinsam mit den Trainern Hockey-

HOCKEY

Matches angucken, tber ihre Ergebnisse

reden und - Kochrezepte austauschen:

Eine Challenge der Woche lautet, mit
dem ,Trainings-Buddy“ ein Essen zu kochen
und dieses in der WhatsApp-Gruppe zu
zeigen. Bewertet werden die Gerichte nach
Sport-Erndhrungs-Gesichtspunkten, Kreati-
vitat und Prasentation. Eine andere Challen-
ge: sich eine Folge der Doku-Serie ,The Last
Dance" Uiber Basketballer Michael Jordan
angucken. Im Online-Meeting sprechen sie
dann dariber, was Jordan geholfen hat, ganz
nach oben zu kommen. Die Prinzipien, die
ihm geholfen haben an die Spitze zu kommen
sollen den Madchen auf dem Hockeyplatz
genauso helfen wie im taglichen Leben. Das
Ergebnis nach 4 Wochen ist erstaunlich:

Ein Team aus Al- und A2-Madchen, das
enger zusammengewachsen ist als je zuvor,
trotz Social Distancing; Madchen, die sich
selbst bewundernswert organisiert und
motiviert haben - Fahigkeiten, die ihnen
auch im Spiel helfen werden; und die eine
oder andere sportliche Bestleistung - im
1000-Meter-Lauf genauso wie beim Planken.
Die nachsten Spiele kénnen kommen. Die

A-Midchen waren selten besser vorbereitet.

weiter auf der ndchsten Seite »
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Lockdown-Training der MA

Das vergangene halbe Jahr war ein

besonderes. Ein Vergeudetes? Ganz sicher

nicht fir die Madchen A der Jahrgénge 2006

und 2007. Die haben ihre Starken ausge-
baut - die physischen und die psychischen:
Die beiden Trainer Russell Garcia und Jens
Umbach haben ein Lockdown-Training auf
die Beine gestellt, das sich sehen lassen

konnte: Team-Buddies, Challenges, Lauftrai-

ning, Zoom-Meetings. Fast taglich sind die
Madels laufen gegangen, mal auf Kondition,
mal auf Geschwindigkeit. In Zweier-Teams
konnten sie zu Beginn gegen die anderen
antreten - es gab Punkte fur Teilnahme,
Leistung, manchmal auch fiir Kreativitat:
Denn neben den sportlichen Aufgaben
sollten sie auch andere Herausforderungen
meistern: Mal ein Sportler-Essen zuberei-
ten, mal einen Sport-Film unter bestimmten
Gesichtspunkten analysieren, mal einen
Schneemann bauen. Im Dezember haben
sie Hockey-Platzchen gebacken und Fotos
davon in der gemeinsamen WhatsApp-

Gruppe gepostet, an Silvester kamen von
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fast allen selbst gebastelte Musikvideos. Sie
haben sich wochentlich in Zoom-Meetings
mit den Trainern getroffen und tber ihre
Challenges gesprochen oder einfach auch
mal Witze erzahlt und es genossen, mit den

anderen ,abzuhingen". Das Ergebnis ist ein

Trainings-Start
bei der MA

Das ging dann doch schneller als so
mancher erwartet hatte: Seit 8. Marz diirfen
Kinder bis 14 Jahre wieder in Gruppen bis
zu 20 Personen trainieren. Fur die Mad-
chen A hie8 das: Trainings-Beginn mitten
in den Ferien. Aber fast alle waren sofort
dabei. Ok, lange Gesichter gab es, als am
Dienstag-morgen die Schneedecke den
Trainings-Start nochmal um zwei Tage
verzogerte. Am Donnerstag war dann
aber kein Halten mehr - trotz Regen und
angekindigtem Sturm: 15 der insgesamt

Team, das korperlich fitter ist als je zuvor
und trotz der Distanz eng zusammenge-
wachsen ist. Inzwischen sind die Jahrgange
zwar neu zusammengestellt, aber in einem
Jahr sehen wir uns ja schon wieder!

Franziska Blecken und Tuija Zillmann

23 Médchen A trafen sich um 10 Uhr
morgens mit den Trainern Russell und
Jens auf dem Platz am Hemmingstedter-
weg. Selten gab es vor dem Training so
gliickliche Gesichter - da strahlten 15
Mundschutze um die Wette! Mit Abstand
und Achtsamkeit stimmte sich das neue
Team aus 2007er- und 2008er-Jahrgangen
dann erstmals personlich aufeinander
ein. Und das engangierte Lockdown-
Training scheint Friichte getragen zu
haben: Fast 2-einhalb Stunden lief das
erste Training, 20 Minuten langer als
angesetzt. Und ein paar Sonnenstrahlen

gab es als Belohnung obendrauf. FB

30.000 Farbtone direkt
ab Fabrik fur jedermann
sofort fertig gestellt

Riesenauswahl an
. Teppichboden und

|/ Designplanken in
Holz- und Steinoptik

Uber 5000 Artikel fir

die Verarbeitung von
Farben und Teppichboéden

sofort am Lager

Wir beraten gern

zu Qualitat,
Materialverbrauch und
umweltfreundlicher
Anwendung

A

maleco Farbwerk | SchiitzenstraBe 80 | 22761 Hamburg | Tel 040 398 65 6-0 | www.maleco.de
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Wir sind die B Knaben in 2021 Oder auch: 32 plus 1

Kalle Pretin und Julius Aberle Lucas Kiibler Mikail Keskin

Ben Reip

Carlos Henke Castano Constantin von Glasow Daniel Lucas und David Bdr Moritz Schwahn und Paul Schrader
Nicolas Lucas Thies-Ole Langenberg

[T

Jesse Stiiben Johann Marten Rafael Cervantes Theo Demmel

WIR FREUEN UNS AUF DIE
SAISON MIT DIR, JONAH

John Loop Jonas Scherrer Jonathan Winterfeldt Julian Joerss Zeming Zheng Trainer Jonah Johanssen Betreuerin Gesa Scherrer
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- Semamgnachimitieg

Flexibel, freundlich, fair

Als inhabergefiihrtes Hamburger Traditionsunternehmen erfiillen
wir unseren Kunden nahezu jeden Wunsch rund ums Automobil.

215 35ap E:53% 2535 183 12401 634 W5

Mercedes-Benz Classic Center smart
« Service fir Mercedes-Benz « Verkaufsaustellung

Volkswagen
« Service fir smart

Knaben B

GTHGC (Hockey) Online-Video-Trainings bei C / B Knaben & Elternhockey -
im Sprint von ,neu erdacht” zu ,fester Bestandteil".

Wenn aktuell bei uns im Gastezimmer
die Tir zu ist, bedeutet das fast immer: Ein
Familienmitglied trainiert mit einem von
innen gegen die Tilr gelehnten iPad. Ob nun
Hockey ex-Knaben C - nun B oder abends
Elternhockey mit den Flottparents. Alles
begann im ersten Lockdown mit dem Video-
Angebot von Alba Berlin. Doch zum Gliick
verstanden es die GTHGC Trainerlnnen wie
Marc, Pearl, Max und Jonah schnell, dass
wir das im Verein auch - und zum Teil sogar
noch besser kénnen. Nun ist es das Eine,
Ubungen und Anleitung via eines Smartpho-
nes, Tablets oder welchem Endgeréat auch
immer riber zu bringen - etwas anderes ist

es, auf diesem ungewohnten und oft erstmal

54

nur improvisierten Weg ein ,Qualitatspro-
dukt” zu liefern, welches Zufriedenheit,
Zusammengehorigkeit, Authentizitat,
Gemeinschaft, Teamgeist, Austausch, Mo-
tivation, Inspiration, SpaB3, auch mal Frust
und viel gute Laune transportiert. Und das
ist wirklich gelungen! Der beste Beweis

sind die hohen Beteiligungs-Zahlen und die
fréhlichen Gesichter nach den Einheiten. Das
dann auch noch mit Wochen-Trainingsplanen
fir drauBen, Chat Gruppen und Challenges
gegen andere Vereine (die Knaben B haben
Polo haushoch geschlagen!) zu kombinieren,
ist die hohe Schule: Chapeau! Hierfiir méch-
ten wir unseren Dank und Anerkennung

aussprechen. Wir alle tauschen uns ja auch

mit anderen Sportlern und Freunden tber
deren Moglichkeiten und Vereine aus: Da
werden wir fast ausnahmslos beneidet. Bitte
weiter so und bleibt munter und gesund!

Marco Schrader

Pkw, Transporter und Lkw
« Junge Sterne Partner
« ca. 100 junge Gebraucht-
fahrzeuge im Angebot
« Vermittlung von Neu-
fahrzeugen
« Unfallinstandsetzung
und Lackiererei

leseberg .~

AUTOMOBIL

mit 40-50 Fahrzeugen

ab Baujahr 1950

Ankauf von Old- und Young-
timern

Restaurierung, Reparatur
und Wartung
Karosserieinstandsetzung
und Lackiererei
Sattlerarbeiten
Holzrestaurierung

- jung@smart Partner

« ca. 80 junge Gebraucht-
fahrzeuge im Angebot

« Unfallinstandsetzung
und Lackiererei

« Service fir Volkswagen
Pkw

« Service fur Volkswagen
Transporter

« Unfallinstandsetzung
und Lackiererei

» Junge Gebraucht-
fahrzeuge

@

Service

Leseberg Automobile GmbH | Osdorfer Landstr. 193-217 | 22549 Hamburg
Tel. 040/80 09 04-0 | Fax 040/80 20 36 | info@leseberg.de | www.leseberg.de
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Fit trotz Corona Pause

Knaben B2. (Saison 2020/2021). Da
die Spiele in der Oberliga der letzten Feld-
saison coronabedingt alle im August und
September nachgeholt wurden, mussten sich
die Jungs erst einmal wieder an das Tempo
der Gegner gewdhnen. Sie haben von Trainer
Wolfram v. Nordeck nicht nur ein sehr pro-
fessionelles und emphatisches Training auf
dem Platz erhalten, denn Wolfram hat den
Jungs auch gezeigt, wie man sich nach dem
Spiel am Spielfeldrand verhalt.

Alles in allem sind die Jungs reich an
Erfahrung aus dieser kurzen Saison gegan-
gen. Wir bedanken uns ganz herzlich bei
Wolfram fir die tolle Zeit! Es war fiir die
Jungs immer eine groRe Ehre, auch vom
Trainer der 1. Herren trainiert zu werden.

Die Hallensaison fand vorerst weiter auf
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Wolfram v. Nordeck hat den Jungs auch gezeigt, wie man sich nach dem
Spiel am Spielfeldrand verhdlt und hat den Teamgeist der Jungs geweckt.

dem Feld statt und ging dann kurz danach
ins "Hometraining". Hierzu hatten die
neuen Trainer Jonah Johanssen und Stefan
Freise Corona-Trainingsplane erstellt und
fur die Jungs wurde eine eigene offizielle
Whats App Gruppe eréffnet. Uber diesen
Kanal haben sie ihre Aufgaben bekommen,
sie konnten selber Sachen posten und er
diente auch zum Austausch untereinander.
Ein weiteres Ziel war es, durch die
Gruppe den Mannschaftsgeist bei den Jungs
zu starken. Mit diversen Challenges, Dehn-
und Fitnesstibungen via Zoom und anderen
Fitnessaufgaben wurden die Jungs lber die
gesamte Hallensaison hinweg sehr profes-
sionell von Jonah und Stefan fit gehalten und
motiviert. So kénnen sie gut in eine neue

Feldsaison starten.

Vielen herzlichen Dank die Trainer fir
den tollen Support in dieser turbulenten und
fur die Jungs oft 6den Zeit!

Eva

Madchen B

Es ist zwar schon ein wenig her, aber am letzten Tag vor dem
Lockdown, am 31. Oktober haben sich die B-Madchen morgens
hoch motiviert am Hemingway fir ein Freundschaftsspiel gegen
Polo getroffen, um noch einmal ein letztes Mal vor langerer

Pause zu spielen. AB

HOCKEY

Dr. Bettina Soder

Fachzahnarztin fiir Kieferorthopadie

Die schonsten Zahne kommen aus Flottbek

Herzlich willkommen in der Flottbeker Fachpraxis fur Kieferorthopadie!

Wir freuen uns tber Ihr Interesse an modernen Behandlungsmethoden. Unser
Leistungsspektrum umfasst die klassische Behandlung von Kindern und Jugend-
lichen mit herausnehmbaren und festsitzenden Zahnspangen, sowie begleiten-
dem, individuellem Sportmundschutz wahrend der Behandlung. Zudem sind wir
auf ,unsichtbare’, asthetische Kieferorthopadie bei Erwachsenen spezialisiert.

Dr. med. dent. Bettina Soder
Fachzahnarztin fur Kieferorthopadie
Beseler Platz 9

Telefon: 040 894000
info@kfo-soeder.de
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Viele vertraute und viele neue
Gesichter, die von Pearl Wistuba und
Marc Polz trainiert werden.

D Kinder

Unser Nachwuchs trotzt der ewigen
Kalte und den vielen Regeln sehr konzentriert.
Alle Achtung! Selbstbewusst und ziemlich
cool, was da in die Hockeysparte wachst. Eine

kleine und sehr windige Momentaufnahme.

D SUPPORT - i JEDEW 0T
WIR FUR EUCH & IKR FUR UN5!

HOCKEY

Nimm Wm Zaf ir die Wl

DITO | BeselerstraBe 29 | Hamburg - Flottbek | www.dito-hamburg | Telefon 040.881 681 08
Mo-Fr 10-13 Uhr und 15-18 Uhr | Sa 10-14 Uhr
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Warum ein neues Handicap-System?

Seit dem Jahr 2001 galt auch in
Deutschland ein Vorgabensystem, das von
allen europaischen Nationen mehr oder
weniger einheitlich angewandt wurde. Jetzt
kommt ein globales, weltweites Handicap-
System, das allen Golfnationen ein Umdenken
und ein Neujustieren abverlangt. Auf der
ganzen Welt wird Golf nach den gleichen
Regeln gespielt. Wann immer es Anderungen
im Regelwerk gab, wurden diese von den bei-
den fihrenden Organisationen, der United
States Golf Association (USGA) und dem
Royal and Ancient Golf Club of St. Andrews
(R&A), gemeinsam entwickelt und global
eingeflihrt. Fir jeden Golfer ist es eine
Selbstverstandlichkeit, dass alle Golfer
nach den gleichen Regeln spielen. Fiir den
Amateurgolfsport gibt es aber neben den
Golfregeln ein weiteres Instrument, was den
Golfsport von nahezu allen anderen Sportar-
ten unterscheidet: das Handicap-System. Ob
der Golfsport auch nur ansatzweise ahnliche
Beliebtheit erfahren wiirde, wenn es dieses
Instrument des ,sich vergleichen Kénnens*
nicht gabe, ist sehr fraglich. Doch genau hier
gab es in der Vergangenheit sechs unter-
schiedliche Systeme weltweit. Alle verfolg-
ten das gleiche Ziel, namlich die Spielstarke

eines Golfspielers durch eine Kennziffer, das
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Handicap, vergleichbar zu machen, um sich
auch im Wettkampf tatsachlich vergleichen
zu kénnen. Jedoch die Berechnungsmetho-
den waren unterschiedlich, was dazu fuhrte,
dass zwei Spieler, die die gleiche Spielstarke
hatten, in den unterschiedlichen Systemen,
unterschiedlich eingestuft wurden. Vor
einigen Jahrzehnten war dies sicherlich nicht
entscheidend, denn das Golfspiel fand meist
im eigenen Land statt bzw. zumindest meist
auf dem gleichen Kontinent. Heute ist das
ganz anders, heute sind Distanzen leichter

Uberwindbar, so dass auch das Golfspiel

INFO-CENTER DES
DEUTSCHEN GOLFVERBANDES -

Alle Informationen rund um das neue
World Handicap System hat der
Deutsche Golfverband unter dem Link
www.golf-dgv.de einfach und verstand-
lich zusammengefasst. Hier stehen
allen Golfspieler:innen stets aktuell
der eigene HCPI, das eigene Handicap
History Sheet und der eigene Scoring
Record zur Verfugung. Alle Neuerun-
gen des WHS werden hier umfassend
textlich, bildlich und filmisch erlautert.

internationaler geworden ist. Um hier

dem Anspruch einer Vergleichbarkeit von
Spielern mit unterschiedlicher Spielstarke
gerecht zu werden, erschien ein einheitlich
glltiges System der sinnvollste Weg. Und

so erwuchs die Idee eines World Handicap
Systems. Aus den sechs unterschiedlichen
Systemen wurden die jeweils besten Aspek-
te zusammengetragen und ein einheitliches
System geformt. Hierfiir zeichnen sich wie-
derum die beiden fiihrenden Organisationen
- USGA und R&A - verantwortlich. Uber
einen Zeitraum von fast acht Jahren wurde
an diesem System gearbeitet, um moglichst
allen regionalen und kulturellen Gegebenhei-
ten gerecht zu werden. Mit der Einflihrung
des World Handicap Systems schlie3t sich
somit die Liicke unterschiedlicher Handha-
bung gleicher Umstande. Zukiinftig spielt es
keine Rolle mehr, aus welchem Land der Gast
bei lhrem Turnier antritt. Die Basis der Ver-
gleichbarkeit beim Wettkampf um den Net-
topreis ist nun gegeben. Um den Regelungen
die richtige Gewichtung und Nachhaltigkeit
zu verleihen, wurde aus den unterschiedli-
chen Handicap-Systemen ein einheitliches
Regelwerk, welches ab sofort auch den
Status der Regeln aufweist. Aus Handicap-
System werden somit Handicap-Regeln.

UMBAU DER LETZTEN ALTEN GRUNS 3 + 4 IN DER PLANUNGSPHASE

|| Suggestion hole 3 as par 4

Hierzu mussten allerdings mindestens 1-2 Baume gefallt
werden; ob dies sinnvoll und zudem bewilligt wird, ist noch zu

klaren. Auch in diesem Jahr sind rechtzeitig gestellte und not-

wendige Baumkappungen- und fallungen nicht bewilligt worden.

Nach Fertigstellung dieser MaBnahmen (Start Anfang

Die Planungsphase fiir den Umbau der letzten beiden alten September beabsichtigt) werden wir dann auf einem vollstidndig

Griins 3 +4 inkl. Puttinggreen geht in die letzte Runde. Derzeit runderneuerten Platz wieder spielen kénnen. Geplant ist dies

werden die Konturen der Griins und die Platzierung der Bunker fiir ca. Mai 2022, gute Anpflanzbedingungen vorausgesetzt

final fest-gelegt, auch Details fiir die Verlegung der Drainagen und Zudem werden seit Anfang April, nach dem zwischen-

Beregnungsanlage sind in den letzten Zlgen. zeitlichen Wintereinbruch, die MaBnahmen am neuen 2. Green

. mit Volldampf fortgesetzt.
Dariber hinaus priifen wir Uberlegungen, das Loch 3 nicht

nur mit wechselnden Abschlagen zu spielen, sondern auch einmal
als Par 4:

GARTEN MACHT GLUCKLICH

PFLANZEN IN DER BLUTE IHRES LEBENS GENIESSEN!

Rosen - Stauden - Krauter - Straucher - Obst
Graser - Teichpflanzen - Sommerblumen

Am Osdorfer Born 52

22549 Hamburg Offnungszeiten:
Telefon: 040 / 80 45 00 Mo. - Fr.: 8 - 18 Uhr
www.johs-wortmann.de Sa.: 9 - 16 Uhr

BAUMSCHULE - HAMBURG - QUALITAT SEIT 1878
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Damengolf - Saison 2021

Es ist schon ziemlich unglaublich, aber
die Hoffnung stirbt ja bekanntlich zuletzt!
Birgit, Daniela und Bella haben sich Gedan-
ken gemacht, wie die kommende Saison
wohl aussehen kénnte. Ja ja, keiner weil3 was
uns in diesem Frihling in Sachen Covid noch
so bliht, aber einen fertigen Plan zu haben,
das ist doch schon einmal ein guter Start. In
normalen Zeiten treffen sich die Seasonscup
Golfdamen jedes Jahr zum Saisonauftakt
auf der schénsten Terrasse Hamburgs, zu
unserem ,SORGLOSUMTRUNK?". Ob das
in diesem Jahr stattfinden kann, steht ja
wohl noch in den Sternen. Was aber bereits
feststeht, wir sind ja schlieBlich positiv
eingestellt, ist der Spielplan flr 2021, klar
mit Riicksicht auf alle Corona Vorsichtsmaf3-
nahmen. Der Start wird, so ist der Plan, ein
Scramble am 20. April sein, in 2er oder 3er
Flights, das steht nattirlich noch nicht fest,
mal schauen, ob die Entwicklung auf unserer
Seite ist.

Da wir erst ab Anfang Juni (auf Grund
des Umbaus des 2. Griins) HCP wirksam
spielen kdnnten, lassen wir uns bis dahin

wieder unterhaltsame Formate einfallen,

62

Hauptsache wir kdnnen uns mal wieder auf
dem Platz zuwinken. Daumen driicken heif3t
es auch fir das Saison Highlight - unser
Ausflug zu Bella und Klaus an den Witten-
see, die Bilder von unserem letzten Ausflug
2019 lassen unsere Herzen schon ein wenig
hoherschlagen. Endlich méchten wir auch
wieder die regelmaBigen E-Mails ,Neues von
Bella“ bekommen, da dampft Bella’s Gehirn
schon ganz gewaltig. Corona bedingt sind

im letzten Jahr unsere Freundschaftsspiele

So schon war’s 2019 am Wittensee.
Herrlicher Blick. Herrlicher Ausflug.

ja leider alle ausgefallen, aber wir sind zu-
versichtlich und planen mutig einen Besuch
in den Walddérfern, in Falkenstein und in
Reinbek bei uns zu Gast werden sein, so ist
der Plan, die Damen aus Ahrensburg, von
der Wendlohe sowie aus Hittfeld. So sieht es
also aus, wir bleiben also hoffentlich alle ne-
gativ mit vielen positiven Gedanken an viele
frohliche Dienstage beim Seasonscup 2021.
Wir freuen uns auf Euch,

Eure Bella, Daniela und Birgit

GOLF

Schnee im GTHGC

Besinnlich und schén, wenn Ruhe sich tiber den Platz
legt und der Schnee im frihen Morgenlicht reflektiert, der
Tag nachgliiht und unser Platz von der Terrasse aus gese-

hen, einfach den schénsten Anblick bietet. Welch Juwel!

Morgengrauen

Calum, immer der
Erste und der Letze auf
dem Platz, hat ab und an
Zeit fiir einen wunder-

baren ,Knips’. Danke!
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ALLGEMEIN ALLGEMEIN

Kk ﬂ':lll.ius,

Diese Fotos kommen von Olaf Wegerich, der groRtenteils mit
groBem Einsatz unsere Damen und Herren fotografisch 'verfolgt'.

Danke flr diese schénen Impressionen.
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LAGERVERKAUF FROSTFESTER PFLANZGEFASSE
Deutschlands groBte Auswahl auf 3000 m?2

Liebe Kund*innen,
Unser Lagerverkauf ist offen,
die Auswahl riesig.

Eine kleinere Auswahl finden Sie in unserem

Online-Shop
www.tucano.de

Wir freuen uns auf Sie!

Abfuhrl Bahrenfeld

Nur bei Tucano - 3 Jahre Gewéadhrleistung auf jeden Topf!

Seit 1995 importiert Tucano hochwertige, frostfeste PflanzgefaBBe. Mit unserer Auswahl sind wir
Deutschlands Nr.1. Neben klassischer Terracotta und glasiertem Steinzeug finden Sie nattrlich auch
moderne, leichte GefalBe. Vergleichen Sie bitte: die Qualitat, die Auswahl, die Kulanz. Und die Preise!

Wir besuchen unsere Lieferanten regelmé&fBig und kaufen vor Ort ein - weltweit.

Tel. 040-85 50 83 86 ¢ www.tucano.de
Offnungszeiten: Mo bis Fr 10 - 18 Uhr, Sa 10 - 17 Uhr

Tucano Trading Import & GroBhandel
22761 HH-Bahrenfeld ¢ Boschstr. 2 / Ecke Bornkampsweg
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KARLA FRICKE

Manche konnen
nur Aufschlag
vOon unten.

| assen Sie sich besser von
erfahrenen Profis zum Thema Immobilien
in den Elbvororten beraten.

karla-fricke.de




